
環
たまき

流踊りクラブ 

会員募集のお知らせ 
 

対  象  老若男女どなたでも 

開催日  毎週木曜日１３時～１６時 

      ※日程は相談に応じます。 

活動場所 峰山地区コミセン 

会  費  月額３千円＋お茶代 

その他  着物は無くても大丈夫です。足袋 

だけ御自分で購入していただきます。 
 

踊は体を動かすだけでなく、覚えるための脳や体を

操作するための脳みそを使いますので、認知症予防に

最適（だと会員は思っております）。会員最高齢92歳

ですが、若い人に負けないくらいギラギラしておりま

す。見学やお茶のみでも結構ですので、一度様子を見

にお越しください。お待ちしております。 

お問い合わせは川畑強子まで090-9487-3724 


