
　
　
　
　
　
　　

　
　
　
　

　

９月３日(木) 午前９時半～
セントピアにて
参加費500円
申込先
20-1870

がいらっしゃいました。いつも通り、体を少し
動かしてから手袋を使っての数の脳トレ、「青
い山脈」に合わせての体操。今回はピンポン玉
をケースに入れるゲーム等初めてするものもあ
りました。

タイムでは、最近の詐
欺電話についての話に
なり、どうしたら防げ
るか、語り合いました。

７月２２日 認知症学習会が開催されました。これは市介護保険課の主催でした。薩摩川内市の高齢化率には
じまり、認知症とはどういうものか。予防は。認知症を抱えた家族の心理。受け止め方など、講演して頂きまし
た。そして、もし自分が認知症になったら、地域の方々にどんな風に接してほしいかという問いに、今の時代は
近所付き合いも希薄になり、コミュニケーションをとるのが難しい。逆にコミュニケーションをとりたいのに閉
鎖的な方もいて、付き合い方の難しさがあるという話も出ました。学習会後に、認知症チェックがあり数名の
方々が挑戦していました。

コミ協だより隈之城
令和８年８月号 発行元 薩摩川内市勝目町３９４４－３

隈之城地区コミュニティ協議会
℡ ０９９６－２０－１８７０

発行責任者 会 長 赤﨑 弘熙
地区スローガン 【見守り・声かけ・くまんじょの輪】

秋まつりスタッフ募集
毎年、自治部運営委員さんにも自治会から実行委員の選出をお願いしていますが、

１人１人の負担をより軽減するためには、まだスタッフがいた方が良いと考えております。

1時間なら手伝えるよ。とか片付けなら、設営なら、等のピンポイントのお手伝いも大歓

迎です。ご連絡お待ちしております。 20-1870

川内看護専門学校の生徒さん達が
見学に来て下さいました

スマホでスキャン
してね。
コミ協だよりが
カラーで見れます インスタグラム

で活動見れます
kumanojo.community
で検索お願いします

認知症学習会開催

わっぜか子どもたち
先月お名前を紹介した平賀春香さん(卓球全国大会)と、安田結愛さん(ブレイクダンス全国大会)この

コミたよりが回るころには大会が終了している可能性もありますが、お二人の日頃の努力が実を結ぶ

よう応援しています。なお、8月に開催された県の吹奏楽コンクールで、隈之城小学校と川内南中学校

が「金賞」を受賞されました。子どもたちの頑張りに元気をもらいます。

ほか、情報ありましたら紙面やインスタで紹介したいので、ご連絡下さい。 20-1870

俺たちの料理教室

隈小児童と「ゴミ拾い大作戦」

講演会後、認知症チェックをしました

総合大学

８月1日 隈小児童とゴミ拾い大作戦を実施しました。未来づくり部
員を中心に朝の涼しいうちに短時間でのゴミ拾い。その後、体育館で楽
しいレクリエーションやボール遊びをしました。暑いので、「かき氷」
のふるまいもあり、児童も大変喜んでいました。
その後、原子力についての勉

強会を聞き、終了となりました。
毎年多くの児童が参加してく

ださいます。自分たちが普段通
学する道路のあちこちにゴミが
あるので、びっくりしている様
子でした。

暑い中、頑張ってくれました

きれいな文字
書いてみませんか
毎月2・3・4水曜
18時～20時

(60分程度)
年長さん～成人
65歳以上は元気度
アップカード押します

募集!硬筆教室



　　

　　　

　

　
　

　　　

　
　

今年は、可愛地区コミでの開催。近くの子どもたち

が遊びに来ます。人形劇、地区コミ会長さんたちによ

る劇があります。8月27日(木)午前10時からです。

(御陵下町12番14号)

隈之城・育英・水引・峰山・川内・可愛６地区

コミ連携事業となっております。

８月１０日 今月も新しく参加して下さる方
がいらっしゃいました。いつも通り、体を少し
動かしてから手袋を使っての数の脳トレ、「青
い山脈」に合わせての体操。今回はピンポン玉
をケースに入れるゲーム等初めてするものもあ
りました。
最後のみんなでお話

タイムでは、最近の詐
欺電話についての話に
なり、どうしたら防げ
るか、語り合いました。

お休みについて・・・隈之城地区コミは、土日祝と ほか第１月曜日がセントピア休館日の為
お休みです。９月は９月７日がお休みになります。ご注意ください。

楽しいレクリエーション！

ます。

時間なら手伝えるよ。とか片付けなら、設営なら、等のピンポイントのお手伝いも大歓

きばれ 熊本！

川内看護専門学校の生徒さん達が
見学に来て下さいました

自治部 出前講座 開催

kumanojo.community

この度の熊本地震で甚
大なる被害に遭われた
方々に心からお見舞い
申し上げます。隈コミ
では、セントピア内に
募金箱の設置等考えま
したが防犯的に厳しい
ということでした。社
会福祉協議会・薩摩川
内市役所に募金箱の設
置があります。皆様の
ご協力をお願いします。

月に開催された県の吹奏楽コンクールで、隈之城小学校と川内南中学校

総合大学 地域おこし協力隊とは・・・

今年も８月の暑い中、咲きほこりまし
た。このたよりが届くころは、終わって
いると思います。🌻今年の様子です。

８月６日の自治会長研修会では、｢知っ
て得する消費生活講座～詐欺・悪徳商
法の手口と対策」についての出前講座が
開催されました。
薩摩川内市消費者生活センターの講
師から、契約について、クーリング・
オフ制度の活用、消費者トラブル
の対処法等についての
講話があり、大変勉強
になりました。

８月５日の総合大学は「地域おこし
協力隊の活動について」というテーマ
で、地域おこし協力隊の尾野隊員と毛
隊員に活動報告をしてもらいました。
まずは毛隊員が、薩摩川内市に来た

いきさつや現在峰山地区コミの地域お
こし協力隊として何をしているのか、
地区の宣伝等大いに語ってくださいま
した。台湾からこの薩摩川内市に来て
いただき、いろいろなアイデアで峰山
地区コミの活性化に一役買っています。
次に、ベテランの尾野隊員がはんと

けん体操について活動報告、ちょこっ
と体操もしました。大隅半島にも出向
き、あちこちで大活躍の尾野さんです。
楽しい講話でした。
その後、峰山のやきいもスプレッド

を試食しました。無添加で大変美味し
いでした。

隈之城地区内でも被害が出ています。「大丈夫」が一番怖いです

尾野隊員・
毛隊員
ありがとう
ございました

インスタを見て行って下さった方々もいらっしゃったと
聞きました。ありがとうございました。


