
　
　
　
　
　
　　
　
　
　　
　
　
　
　

高齢者介護予防コーディネート事業

席に限りがありますので、整理券を発行します。なお、

この事業は高齢者介護予防コーディネート事業の一

環で行いますので、対象者は地区内の６５歳以上の

方々となります。ご了承ください。整理券発行日

１月１０日（火）

１４時～事務局にて

１人１枚、本人に限り

ます。先着１３５名

人数限定となります。上記の通り、整理券を発行しますので、

当日は、その整理券を持った方々しか、入場できません。くれ

ぐれも、ご注意ください。

発行元 薩摩川内市勝目町３９４４－３
隈之城地区コミュニティ協議会
℡ ０９９６－２０－１８７０

発行責任者 会 長 赤﨑 弘熙コミ協だより 隈之城



１２月６日 お昼から女性部会活動の
３Ｂ体操】をしました。8の字の形のグッ
ズを使って楽しく健康づくりできました。

これからの行事
１月１５日（日） 地区コミ対抗綱引き大会 サンアリーナ 尾賀・後牟田ブロック出場！！

１２月１５日 民生委員とアドバイザーの意見交換会を実施し
ました。白寿園・保健センター・高齢介護福祉課の方々からお話
を頂きました。健診の受診率が大変悪いそうです。健診は受けま
しょう
その後、意見交換に入りました。アドバイザーの役割に対して、
色々と考えがあるようです。1人で抱え込まなくて、良いのです。
何か相談があったらプロにゆだねて良いということ自体、知らず
に1人抱え込んでいる方もいました。
今日の情報交換は、民生委員さんの話も聞けて、大変有意義
だったと思います。
あと、新原コーディネーターの高齢者介護予防コーディネート
事業の説明もあり、新規の集いの会「くまんじょいきいき会」の
立ち上げ、生活支援希望者・ボランティアの募集の話をしました。
生活支援希望・ボランティア登録について 20—1870

１１月２２日 お天気

にも恵まれて、曽木

の滝・出水箱崎八幡

神社に行きました。

１１月１９日社会福祉協議会で「ボランティアフェアー」が開催されました。
毎朝の児童の見守りをされている新原勇次さんが表彰されました。ほか、
高齢者クラブ活動を頑張っている方や８０２０運動によって、自分の歯が
８０歳以上で２０本以上ある方々の表彰もありました。事例発表や講演会
もあり、外には、出店も出てみなさん楽しんでいました。

１１月２２日 隈之城小学校で作ったＥＭ発酵液プールに
５年生全員で投入しました。
昨年から隈之城小学校が主体となり、環境浄化活動として
ＥＭを学んでいます。今後は、２月にＥＭ活性液を作り、３月
に再度プールに投入します。

１２月４日は、隈之城地区で独自
に決めたクリーン作戦の日です。年
末に身の回りをきれいにして気持ち
よく正月を迎えたいものです。
各自治会で清掃作業をしたのち、
環境部会が地区内パトロールをしま
した。
前回より綺
麗になってい
る所もあり、
不法投棄を撤
去した箇所も
ありました。

隈小から
先月、隈小で世代間交流
をしましたところ、3年生の
かわいい児童達から【お礼
のお手紙】が届きました。
「お忙しい中」と気配りが
あったり、「おうちでも作って
みたい」「楽しかった」等と、
うれしいお手紙でした。


