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コーディネーター募集！
今年度、『高齢者介護予防コーディネート事業』を受託いたしました。この事業を手伝って

くださるコーディネーターを募集します。
勤務日数 月に1週間程度
報 酬 日当５，５００円
業務内容 ボランティアと生活支援者のマッチング作業や

高齢者向けイベント企画など
興味のある方、福祉関係に携わった経験のある方、応募をおまちしております。
詳細は、コミ事務局に、ご連絡くだされば説明いたします。 ２０－１８７０

ボランティア募集！
上記の通りで、生活支援依頼者に対しての簡単なボランティアをしてくださる方を募集し

ます。申請用紙は、別に配布します。所定の項目に記入され、事務局に持参かFAXお願い
します。こちらも、申請前に分からない事があれば、ご連絡ください。 ２０－１８７０
※ 既にボランティア型カードをお持ちの方は、名前を地区コミボランティアに登録して頂

ければ、そのカードで対応できます。

高齢者介護予防コーディネート事業 受託

噛む力が弱くなった、飲み込みにくくなった。年のせいにしていませんか。
美味しく食べたり、家族やお友達と楽しく会話をするためには、お口の健康が大切です。
ちょっとした調理のひと工夫によって今まで食べにくいとあきらめていたものを美味しくいただ
けるかも知れません。講話と調理実習・会食を下記の通り開催します。皆様のご参加をお待ちして
おります。男性も大歓迎です。

日 時 ７月５日（火）９時３０分～１２時３０分 申し込み先 隈之城地区コミ
場 所 セントピア調理室・和室 ２０－１８７０
持ってくるもの エプロン・三角巾 申し込み締め切り ６月３０日(木)

スタ ンプ

押します！

スタ ンプ

押します！

今年は、15時～開催！ 野外ステージ！

お楽しみもあり！

ステージ出演（自治会回覧）申し込みお待ちしております。
出店希望の方は、事務局に申し込み用紙があります。
電話・ファックスでの申し込みも受け付けます。
皆様の参加をお待ちしております。 コミ事務局 20-1870



６月８日(水)２８年度初めてのサロンを宮崎公民館で開催しまし
た。４０名近い参加があり、健康観察、ゲームなどをしました。

中野先生の楽しいコーラスで声を出し、紙芝居を見て、楽しい時

間を過ごしました。宮崎をトップバッターに１年間、自治会やブロッ

クでのふれあいサロン活動をしていきます。よろしくお願いします。

今月のふれあいサロン 宮崎

女性部会
『体操教室』

６月１４日（火）女性部会で
は、体操教室を開催しました。
２名の指導者に来て頂き、

ボール、ベルトなど道具を使っ
ての体操の指導をして頂きまし
た。1時間30分でも時間が足り
ないほど充実した時間でした。

６月１０日(金)セントピア工芸室で、２名のインストラク
ターをお願いして、EM学習会を開催しました。大変好評で、４
０人もの参加がありました。
まず、暮らしに役立つEMの手引きや体験談のお話をして頂き、
実習に入りました。米のとぎ汁発酵液作り・ＥＭぼかし作りを
しました。その後、質疑応答が活発に出て、皆さんの環境への
興味が十分感じられる時間でした。

ＥＭ学習会開催

生涯学習グループ内自主教室学級長会
22の自主教室は、毎年年度初めに地区住民全世

帯に募集をかけます。教室によっては途中入会も
可能です。興味のある方はご連絡ください。 コ

ミ事務局 ２０—１８７０

ビ デ オ 鑑 賞 会 「きみまろのあれから４０年」
日 時 ７月19日（火） 9時半～
場 所 セントピア 視聴覚室

総合大学7月講座になっておりますが、映画ですので、一般の方々の参加も

お待ちしております。 元気度アップカードをお忘れないように・・・・

(環境部会)

自治会の活動報告写真の投稿しませんか。自治会のイベント告知しませんか。

２０－１８７０ cc-kj@reg.satsumasendai.jp

(保健福祉部会)

スタ ンプ

押します！

その他のこれからの行事
７月１０日（日）薩摩川内市バレーボール大会

隈之城ブロック出場！！
７月１３日（水）青パト連絡協議会

学校・交番との情報交換会
７月１４日（木）環境部会 施設見学

ちかび展示館など

隈之城の歴史と文化財を学ぼう！
隈之城小学校児童と南中学校１年生に呼びかけています。
７月３１日（日）午前９時～ セントピア視聴覚室
室内学習の後 バスで文化財巡り 先着２５名

子育てサロンでは、今月は
『べビーマッサージ』をします
７月２１日（木）１０時～

セントピア 和室
講 師 屋敷 美香さん
参加申し込みは
２０－１８７０ まで

(青少年育成部会)


