
                            

 
なんと、西郷の遺訓を広めたのは庄内藩藩士であった 

 

９月３０日、国際交流センターコンベンションホールに於    

いて平佐西地区コミュニティ協議会主催の教養講演会が開催 

されました。 

  講師は南日本新聞社編集部の桑畑正樹氏で、自著の「西郷 

南洲遺訓集」から、敵対した庄内藩藩士をも魅了した西郷の 

人柄やその言葉、また、西郷の縁で今も続く庄内と鹿児島と 

の交流などについて聞くことができました。  

  申込多数により急遽会場をホールに変更しましたが、聴講 

された方からも、「南洲翁の偉大さを改めて知ることができ  

よかった。」との声もいただきました。 

                               開催にあたり会長の挨拶 

催

 高齢者の健康づくり講演会開催 

笑って元気に。健康の秘訣を            

９月２５日、保健福祉部会の主管により健康講演会が 

開かれました。講師は保健師ほか多数の資格を持ち、市民

の健康維持のため各地で活躍されている新田(しんでん)み

すづ先生で、健康と笑いをテーマに話していただきました。

また、大声で笑う実践もあり、来場の皆さんの楽しい声が 

さあ、笑いましょう、大きな声で      部屋いっぱいに響いていました。 
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           美しい秋の寺山をみんなで歩きませんか 

第１５回平佐西地区健康ウォーキング大会参加者募集 
体育部会では健康づくりのきっかけとなるようウォーキング大会を開催します。 

 幼児から高齢者まで参加歓迎、グループや家族連れでもどうぞ。 元気度アップポイントあります。 

 

 

 

 

 

          

 

 

子どもから大人まで楽しめるイベントがいっぱい 

市制施行１０周年記念事業平佐西地区生涯学習フェア 

11月９日（日）に開催         ポイントもあるよ 
今年度は市制施行１０周年を記念して、盛りだくさんの企画を 

準備しています。 

舞台では、上甑島里地区から南九州独特の楽器「ごったん」に 

取り組んでいる「甑島ごったん部」をお招きし、親子一緒の演奏    

を披露していただきます。 

また、建物外では、各自治会の企画でカレー、コーヒーやアイス 

クリーム、唐揚げ、おこわ、うどんなどの飲食物や、地元野菜や

甑島の新鮮魚介などの販売もいたします。フーセン遊びやダーツ

など子どもの遊びコーナーもあります。 

さらに元気度アップカードをお持ちの方には受付でポイントを

差し上げます。(14：30 以降)  多くの方のご来場をお待ちしています。 

 

みんなで楽しく過ごしましょう「ひらさ秋まつり」 

                            日 時： 平成２６年１１月２４日（月）１１：００～１４：００ 

  場 所： 庵の城広場（北郷家墓地前）、雨天中止 

                                    内 容： ① 紙芝居（いろは唄等） 

                                          ② アルトサックスコンサート 

                                          ③ 太極拳（みんなでいっしょに） 

                                    出 店： 珈琲倶楽部船倉、水溜食品、梅香丘 他はちみつ等 

                                     問合先： 北郷さんまで（090‐5823‐1527） 

□■□ 編集後記 □■□ 

スポーツと文化の秋真っ盛り。１０月１９日を皮切りに、市内各地区コミで生涯学習フェアが開催され 

ます。当地区も今回は各自治会等にも協力していただき、いままでなかった催しにしていきます。楽しい

一日になればと願うところです。気温差が激しい毎日、体調に気をつけて過ごしましょう。 

開催日 平成２６年１１月１６日（日）雨天中止 

 日程･内容 

○集合・受付 ９:３０～９:５０ 川内中央中学校 校庭 

○駐車場  陸上競技場フィールドを開放します。ハイタ 

ウン平佐側入り口からお入りください 

○スタート １０:００ 川内中央中学校 

○コース  川内中央中学校⇒寺山公園（片道５ｋｍ） 

(案内看板、誘導に従うこと) 

○ゴール  寺山公園（宇宙館入り口付近の運動広場）  

      ゴール受付で参加賞とお菓子等をお受け取り 

ください。 到着後は自由解散です 

参加資格 平佐西地区自治会加入者 

 申込先・ 

申込期限 

平佐西地区コミュニティ協議会事務局（℡27－2978）に 

平成２６年１１月７日（金）までに氏名等の連絡を 

参加賞等の把握のため、人数把握の必要があります 

 

元気度アップ 


