
 

     南瀬地区コミュニティ協議会  

℡42-4155  

令和 4 年５月 12 日 

  

 初夏の風もさわやかな季節となりましたが、地区民の皆様にはお変わりなくお過ごしの

ことと存じます。 

これから先、農家にとっては田植えの準備や、その他野菜等の作付けでお忙しくなるか

と思いますが、足元や周りを確認して怪我をしないように注意してください。 

 南瀬地区コミュニティ協議会も新年度の各部長が決まり、年間計画に沿って活動してい

く予定ですが、今年度も新型コロナウイルス感染症の影響で中止になる活動もあります。

これからの南瀬地区のために、皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

                    南瀬地区コミュニティ協議会長 新原 利治 

 

 

１４日（土）グラウンドゴルフ    午後 ２：００～向江園広場 

１７日（火）おんぜにこにこ会    午前１０：００～向江園自治会 

１９日（木）よかよかクラブ     午前 ９：３０～コミセン  

２１日（土）グラウンドゴルフ    午後 ２：００～向江園広場 

２３日（月）かたいもんそ会     午前１０：００～コミセン 

２６日（木）パッチワーク      午前 ９：３０～コミセン 

２８日（土）グラウンドゴルフ    午後 ２：００～向江園広場 

 

 

1 日（水）よかよかクラブ     午前 ９：３０～コミセン 

3 日（金）絵手紙講座       午前 ９：３０～コミセン 

4 日（土）グラウンドゴルフ    午後 ２：００～向江園広場  

6 日（月）いけんはた会      午前１０：００～城ヶ原自治公民館 

 ７日（火）運営委員会       午後 ７：００～コミセン 

８日（水）手芸講座        午前 ９：３０～コミセン 

９日（木）元気づくり運動教室   午前 ９：３０～コミセン 

１１日（土）グラウンドゴルフ    午後 ２：００～向江園広場 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止になることもあります。 

☆お知らせ！！ 6月２８日、東郷公民館でコミュニティトークが開催されます。（市民の方の傍

聴もできます。）  

   

 

 

 

総 務 部 長 大野 和美（ 向江原 ）    防災安全部長 中園 高徳（ 里 ）      

保健体育部長 小野原 正信（里）        社会福祉部長 古川 鉄次郎（山之口）     

青少年育成部長 倉園 兼一郎（里）   女性部長  野尻 真理子（城ケ原） 



 

 

令和 4年度の地区生涯学習講座が始まりました。 

元気づくり運動教室は“スポーツクラブ０１”の先生が、 

指導してくださる、椅子に座ったままで、楽しみながら、 

無理なく手や足を動かす体操です。高齢の方でも簡単にで 

きる体操なので、みなさんぜひ参加してみてください。 

絵手紙・手芸・パッチワークも、みんなで楽しく作品を作っています。 

どれもコミセンでありますので、ぜひ気軽に参加してくださいね。 

グラウンドゴルフは今年度から毎週土曜日に回数が増えました。親睦を深めながら、楽しく行い

ます。どの講座も途中からの参加も大歓迎ですので，たくさんの方々が受講されますようにお待ち

しております。各講座は介護予防元気度アップ事業の対象となり、 

６５歳以上 

の参加者は 

ポイントを 

ためて、温 

泉やガソリ 

ン、買い物 

の利用券と 

交換できます。 

 

☆絵手紙（第１金曜日）午前９時３０分～  ☆元気づくり運動教室（第２木曜日）           

☆手 芸（第２水曜日）午前９時３０分～     午前９時３０分～１１時３０分 

☆パッチワーク（第４木曜日）午前９時３０分～                   

☆グラウンドゴルフ（毎週土曜日）午後２時～４時 

          

～～～☆イタックス南瀬トレーニングスクールからのお知らせ☆～～～ 

   外国人技能実習生の施設滞在の情報について。 

4月 26日～6月 1日   男性１5人（ⅤＮМ）8人（ＩＤＮ） 女性１４人（ＩＤＮ） 

   

                 新一年生紹介します✨ 

 

やくおうじ さくら                       ながの はれる 

藥王寺  桜花ちゃん 長野  陽琉くん 

里集落のさくらちゃん 里集落のはれるくん 

いつもニコニコ😊笑顔で いつも元気一杯です。🤳 

あいさつしてくれます。 

  


