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トシドン 青瀬トシドン保存会 
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青瀬地区コミュニティ協議会・青瀬区 

令和７年大晦日の晩に、青瀬地区にとしどん様が降臨され

５歳から９歳頃の３人の子どもの家を訪れました。 

夜の７時過ぎになると太鼓と拍子木を鳴らして、「おるか！ 

おるか～！」と大声で呼びながら道々を歩き、縁側から入っ

て行きます。子どもを褒めたり諭したり歌を歌わせたりした後、

年餅（年霊：トシダマ）を与えて去って行きました。 

令和８年元日の朝１０時から青瀬地区コミュニティセン

ターにて拝賀式を行い参加者で国家斉唱、コミュニティ

会長年頭の挨拶があり、参加された子ども達には青瀬区

からお年玉を渡しました。 

そして、拝賀式終了後に年始会を開催しました。会の

中で今年はあれしたいこれしたいと意見も出されて、有

意義な会となりました。 

 

謹 
 

賀 
 

新 
 

年 
（拝賀式での会長挨拶を掲載） 

新年あけましておめでとうございます。 

元気なお顔をそろえて、新しい年を迎えられましたことを、何よりもうれしく、そして有り難く思っております。昨年、行事や清

掃、見守り活動など、地域のあらゆる場面で、皆さま一人ひとりに支えていただきました。改めて、心から感謝申し上げます。 

ご承知のとおり、甑島全体でも、高齢者の割合が半分を超えるほどになってきております。人口が減る中で、この青瀬で暮

らし続けるには、「お互いさま」の気持ちと、顔の見えるつながりが何よりの力になります。具合の悪いときに声をかけ合う、困っ

たことがあれば声をかけ合うそんなことが、島での安心な暮らしを支えています。 

 青瀬で「この先もここで暮らし続けられる」ように「小さな拠点づくり」の取組を、もう一歩進めていきたいと考えています。コミュ

ニティセンターを中心に、集いの場や健康づくりの場を増やし、外に出るきっかけ、笑顔でおしゃべりできる時間を、少しでも

多くつくっていきたいと思います。一人で抱え込まず、「ちょっと困った」「少し手伝って」が言いやすい地区にしていきましょ

う。 

また、青瀬は、遠浅の砂浜や豊かな漁場、椿の林など、島ならではの自然に恵まれた地区です。その中で、皆さまが何十

年と守り続けてこられた暮らしや行事が、この地区の一番の宝だと感じています。若い世代が減り、高齢の方が多くなる中で

も、祭りや行事をできる範囲で続けてこられたことは、本当に誇らしいことです。 

 一方で、買い物や通院、移動の負担など、暮らしの不便さも増えています。コミュニティセンターを拠点にした買い物支援や

乗り合いの取組など、少しずつ工夫を重ねながら、皆さんの生活を支える仕組みを整えてきました。今年も、行政や関係機関

と力を合わせ、無理のない形で、できることから一歩ずつ進めていきたいと思います。 

 これからの青瀬を支えるのは、「できる人が、できるときに、できることを」の気持ちだと考えています。重いお願いではなく、

「ちょっとこれを手伝ってくいやい」「あの人の様子を、ついでに見てきてくいやい」という、ささやかな協力の積み重ねが、地区

全体の力になります。  

 今年も、皆さまが大きな病気やけがなく、笑顔で過ごせる一年になりますよう、心よりお祈り申し上げます。 

 本年もどうぞよろしくお願いいたします。                                

                                          青瀬地区コミュニティ協議会 会長  西 孝明 

青瀬としどん様 青潮神社から初日の出を望む 
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今 後 の 行 事 予 定 

・1/31（土）下甑町グラウンドゴルフ大会 

・2/5 （木） 海星中学校 立志式 

・2/15（日） 薩摩川内市 生涯学習フェステバル 

       コミュニティブランド市 

・2/18（水）下甑町高齢者クラブ ペタンク大会 

・2/19（木)  海星中学校区 学校運営協議会 
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 生涯学習フェステバル 

コミュニティブランド市に参加予定 

青瀬地区コミュニティ協議会 
日時：令和８年２月１５日（日） 

    １０時～１４時 

場所：サンアリーナせんだい 

 

下甑町２０歳を祝う集い 

下甑町内の６地区コミュニティ協議会と海星中学校及び旧海陽中学校の卒業生ご両親で構成する「下甑町２０歳を

祝う集い実行委員会」が主催して、２０歳を祝う集いを手打地区コミュニティセンターで午前１１時から開催しました。 

集いには日笠山下甑支所長を始め甑島教育課長、恩師の方々などご来賓とご家族の方々がご参席されました。 

当日は天気にも恵まれ新しく成人を迎えられた４名の門出を祝いました。お一人ずつ抱負を伺いましたが皆さんの

しっかりとした目標や思いが伝わってきました。晴れて新成人となられた皆さんの今後の活躍とご多幸をお祈り申し上

げます。 

下甑会場では１３時３０分から長浜緑地公園での開催予定でしたが、当日は強い冬型の天候で霙交じりの強風のた

め、会場を長浜小学校体育館に変更して実施され、一斉放水は中止となり式典のみの開催でした。 

また、かのこ幼稚園児による、幼年消防クラブの演技も披露されしっかりと防火予防への自覚を感じました。 

 

下甑町２０歳を祝う集い実行委員会 
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薩摩川内市消防出
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