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下甑ぐるっとマラニック 開催！

5月11日(日)、甑島初のランニングイベントが開催されました。マラ
ニック…マラソンとピクニックを組み合わせた造語とのことです。
甑島の全集落をめぐりながら、豊かな自然に触れ島に住む人々との関

わりを楽しみ、「甑島」を存分に感じてもらえたイベントでした。
こども食堂も併せて開催され、ランナーの皆さまにも食事をしていた

だきながら住民の皆さまやスタッフ、また選手同士の交流もあり暖かな
空気の中で終えることが出来ました。
イベントの運営に携わられた皆さま、

おもてなしにご尽力いただいた皆さま、
お疲れさまでした！
次回を期待する声も多く聞かれました

ので、また改めてご検討いただけたらと
思います^^

手打地区だより手

地域防災 会議
5月19日(月)、手打コミセンにて令和7年度地域防災連絡調整会議がおこ

なわれ、昨年度に手打地区で開設された避難所状況等をうかがいました。
いろんな話を聞く中で印象に残ったのは「自主防災組織」という言葉です。

別の分野で耳にした「4つの助」を思い出しました。自助、互助、共助、公助。
まずは自分、そして隣近所、地域での助け合いを意識していかねば！と感じ
ました。

恥ずかしながら、この日帰宅してから（我が家の消火器はどこか
な？）と改めて探したところでした。皆さんはいかがですか？消火
器の場所、使い方等、ご家族全員が把握できていますか？
いつどこで何が起こるかわからない時代。日常を過ごせているう

ちに有事に備えましょう！



今後の行事

6/14(日) 巡回診療
6/21(土) 海開き式（上記参照）

6/27(金) 免許更新 10:00～
6/28(土) 新田神社清掃 6:30～
7/ 2 (水) 令和コミュニティトーク～市民と市長の対話～

鹿島公民館にて 13:30～15:30

7/ 6 (日) 宮井紀行 弾き語りライブ
カフェ恋四季にて 15:30開場 16:00開演

編集後記

手打地区コミュニティ協議会に関するご意見・ご要望などお気軽にお問い合わせ下さい。
手打地区コミュニティセンター 下甑町手打1035-1 ☎7-0928
手打地区だよりはホームページでもご覧になれます。HP：https://koshiki-teuchi.com/

令和７年度海開き式 開催！

前号の手打地区だよりは、発行が遅れさらにお見苦しい状態で、大変失礼
いたしました💦 今後は十分に注意して作成して参ります。
さて、防災の続きです。皆さま、簡易トイレの使用経験はありますか？

地震後等で避難所生活が長期に渡った場合、トイレ環境さえ整っていれば、
震災関連死は3分の一に減る！と言われています。簡易トイレを活用すること
もひとつの妙案となり得るかもしれません。体験してみたい方は、地区コミ
吉留までご一報ください。

今年もいよいよ海開き式が開催されます！
手打自慢の海や砂浜で、大人も子供も安心して楽しめますように
きれいで安全な状態で、観光客にも楽しんでもらえますように
皆さまご一緒に祈念し、にぎやかに過ごしましょう！

日時：6月21日(土)13:30～
場所：手打地区コミセン下の浜

（雨天時はコミセン内にて）

市民大学講座
6/1、6/22、6/29
いずれも日曜日


