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◆男の料理教室開催 

  5 月 30 日(土)、藺牟田地区コミュニティセンターで「男の料理教室」が開かれました。食生活改

善推進委員の指導を受けながら、野菜を豊富に使った３品を作り、試食をしました。野菜には生活

習慣病を予防する効果があることや調理手順を守ることで、時間の無駄をなくすることなど多くの

ことを学ぶことができました。 

 ◎当日の献立 

・豚薄切り肉と野菜の冷しゃぶ  

・ひじきのにんにく炒め 

・ポトフ（野菜たっぷりのスープ） 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 藺牟田地区防災連絡調整会議開催 

6 月 9 日(火) 藺牟田地区コミュニティセンターで平成 27 年度藺牟田地区防災連絡調整会議が開

催されました。風水害の発生に備えて、地域ごとの防災体制の確立や災害の未然防止、地域の危険

箇所の確認・防災対策・避難方法等について協議がおこなわれました。 

 出席者からは、災害時に自力で避難することが困難な方に対する支援についての質問や避難所で

のトイレの問題などを指摘する意見も出されました。 

異常気象による大雨や台風シーズンを控えています。身近なところに危険箇所がないかや避難経

路など、日ごろから防災に対する意識を持っておきたいものです。 

                           藺牟田地区詰所要員等（敬称略） 

                            ◎防災サポーター  

増田 正二 

                            ◎麓西・麓東担当   

新森 文教・矢野敦子 

                            ◎中原・原担当    

山元 勉・長野アヤ子 

                            ◎大坪・砂石・湯之元担当 

                               間淵 道信・下大迫 あけみ 

 



実行委員会開催  
  6 月 18 日(木) 第 1回ふるさと夏祭り大会 

実行委員会が開催されました。ふるさと夏祭 

り大会は、地域住民のふれあいの場として藺 

牟田地区コミュニティ協議会の各組織が一体 

となり開催しているもので、地区の活性化に 

つながっています。 

今年も、8月 13 日(木)の開催に向けて、活発な意見が 

出されました。舞台発表・スイカ早食い競争などの催し 

物や焼き鳥・綿あめなどの出店、お楽しみ抽選会もあり 

ますので、たくさんの方々に参加していただきたいと思 

います。 

 

◆ 藺牟田池ラムサール条約湿地登録 10 周年記念イベントに向けて・・・ 

 藺牟田池ラムサール条約湿地登録 10 周年記念イベント 

に向けて、毎月実行委員会が開催されています。その中で 

開催日と開催テーマが決定しましたので、お知らせします。 

開 催 日 

平成 27 年 11 月 14 日（土）     

開催テーマ 

地域で守り育て、次世代に残そう!!   

藺牟田池の景観と環境 

◆ 7 月・8 月の主な行事 

7 月  1 日(水) 定例役員会   デマンド交通「けどういん号」出発式 

7 月  2 日(木) 学校再編に関する基本方針説明会 

7 月  5 日(日) 祁答院地域市民体育大会 

7 月 16 日(木) 祁答院地域コミ協会長・主事合同連絡会 

7 月 19 日(日) 堂園山梅園下払い 

7 月 24 日(金) 招魂社祭典 

7 月 26 日(日) ふるさとクリーン大作戦 

       地区一般ソフトボール大会 

7 月 29 日(水) 藺牟田池ラムサール条約湿地登録 

10 周年記念イベント実行委員会 

8 月 13 日(木) ふるさと夏祭り大会 

8 月 22 日(土) 日枝神社早馬祭・合祀記念祭 
センター玄関横のアジサイとサルビア 
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