
 

平成２９年(２０１７)１０月２０日（金） ２９年第４号 

平成２９年１０月１日現在 薩摩川内市の人口  ９８，２６２人 

高齢化率（％） 市：３０．７  祁答院：４２．９  上手：４２．４ 

祁答院町の人口  上手の人口 上手小学校児童数 

男：１，６３１人 男：３６８人 男：１１人 

女：１，９４８人 女：４１３人 女：１８人 

計：３，５７９人 計：７８１人 計：２９人 

１，７３１世帯 ３７７世帯 ＰＴＡ １９戸 

発行：上手地区コミュニティ協議会 

住所：祁答院町上手２２１４－１ 

電話（ＦＡＸ）：０９９６－５５－１１６１ 

メールアドレス：cc-kd@city.satsumasendai.lg.jp 

 会長：別府 明秀  主事：市来 雄二 

コミ協だより１０月号の主な掲載内容 

・ 健康づくり講演会・上手敬老会 

・ ９月以降経過報告（行事等） 

・ 上手小・上手地区大運動会 

・ 豊日霎神社大祭     

  （奉納踊り） 

・ 行事予定他 

○ 健康づくり講演会・上手地区敬老会 ９月１８日（月） 

 

 

 

 

 

上手地区の高齢者健康づくり講演会（まちづくり出前講座）及び上手地区コミュニティ協議会主催

の敬老会を実施しました。講演会では、「薩摩川内市民の健康状況」について、市役所保険年金課 

外山律子さんに講話いただきました。薩摩川内市と上手地域の医療費の比較や受診率・特定検診、

長寿検診の大切さなど詳しく説明されました。健康でいつまでも健やかに生活するためには、検診

による早期発見、早期治療・バランスのよい食事内容（野菜たっぷり、減塩）・適度な運動等が重

要とのことです。上手地域の特定検診の受診率は、大変低いです。是非、特定検診・長寿検診・が

ん検を受けましょう。 講演会に引き続き敬老会を実施いたしました。米寿、喜寿の方々には、祝

い金の贈呈があり、女性クラブの手作り料理で食事を取りながら、豊珠会の踊りや会員の踊り・サ

ロン「なかよし会」の歌の披露などで楽しい敬老会ができました。最後に、皆さんが元気で来年も

参加できるよう祈念して閉会されました。 

○裏面もご覧ください。 ｐ－ １ 

和やかな中での講演会・敬老会の様子 



 

 

９月８日（金）おおむら園の行方不明捜索訓練が施

設職員・コミ役員・中福良自治会員の協力で実施さ

れました。今後も地域での見守り活動等、よろしく

お願いいたします。 

○
行
事
経
過
報
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９月２日（土）祁答院地域福祉合同スポーツ大

会が祁答院体育館で実施されました。上手地区

から高齢者や民生委員の方々が参加されスポー

ツの秋を楽しまれました。上手地区 第３位 

９月２４日(日)上方限自治会の奉仕作業で上手小学校、コミュニティセンターの清掃作業を実施して

いただきました。上手地区では、年２回(５月・９月)実施していただいております。お蔭様で、大変

きれいになりました。皆さんのご協力に、感謝いたします。 

１０月４日〈水〉中福良倶楽部前

で 上手中央子ども会の綱引きが

ありました。中福良青壮年部会

員・子供会の男親で綱練をしたも

のを使用しました。 

９月３０日(土)コミ役員・地

域文教部会員で菜花のポット

への種まきを実施しました。

１１月下旬に上手の県道沿い

に植え付ける予定です。 

○裏面もご覧ください。 Ｐ－２ 

現在の苗の様子 



 

 
１０月１日（日）上手小学校・上手地区大運動会を開催いたしました。小学校１７・地区

２０の計３７種目で競技がありました。昼食時間には、「宝つり」を行い、多くの高齢者

の方が参加され、賞品を手にして喜ばれておりました。また、俵・松島踊り保存会上手児

童クラブ保存会が今年も踊りを披露してくれました。スムーズな運営で・ケガもなく無事

に運動会も終了しました。準備から最後の片づけまで、ご協力ありがとうございました。 

○裏面もご覧ください。ｐ－ ３ 

入場行進 

バードゴルフ 祁答院音頭で 消防団「ホース搬送」 

幼児・かけっこ 自治会対抗玉いれ 高齢者「宝つり」 

壮年「輪入れ」 俵踊り（保存会） 壮年「輪まわし」 



１０月８日（日）豊日霎神社大祭が実施されました。３団体の奉納踊りがあり、沢山のカメラ

マンが見えましたが、地元の観客が少ない状況でした。今年は、市民運動会等と重なり俵踊り

保存会の奉納ができませんでした。（毎年：１０月８日です、是非ご観覧ください。） 

上
手
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１０月１日（日）高齢者クラブ

による奉仕活動（神社・お寺） 

約８０名の方が参加

いただきました。清

掃作業ありがとうご

ざいました。 

１０月８日(日) 市民運動会が

ありました。上手地区は、競技

種目がなく応援だけでした。 

成
績
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 今後の主な行事予定 

 ○ 都合により日程変更の場合もあります。 

・ １０月２７日（金） 上手小学校稲刈り 

・ １０月２９日(日) 早朝一斉美化作業 

・ １１月 １日（水） 町内一周駅伝競走大会練習開始 

            （１１日・２５日 駅伝試走・栄養会） 

・ １１月１２日（日） 上手小学習発表会 

・ １１月１５日（水） 祁答院町戦没者追悼式 

・ １１月１７日（金） 定例役員会 

・ １１月１８日（土） 祁答院町文化祭 

・ １２月 ２日(土) 町内一周駅伝競走大会 

・ １２月 ３日（日） 第２回運営委員会 

豊珠会の踊り 上手仏教婦人部の踊り 

 ｐ－４ 


