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     “ 夏本番 „ 毎日蒸し暑い日が続いていますが地区民の皆様体調はいかがですか。日中の

農作業はなるべく避け、朝夕の涼しいうちに済ませるようにしてください。 

    又、作業中はこまめに水分と塩分を補給しながら熱中症や脱水症などに十分気をつけるよう 

お願いします。暑さはまだこれからです。健康管理には十分注意し、この夏を乗り切りまし

ょう。                   山田地区コミ事務局長兼会計 鬼塚 廣人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ ９月のわっはっは教室はおいしく食べて介護予防（栄養教室）です。参加される方は 

エプロン、三角巾、会費３００円を持参してください。よろしくお願いします。 

★ 山田地区グラウンドゴルフ大会がありました。成績は下記のとおりです。 

（チーム）              （個人）   

順位 チーム名 
2R 

打数 
順位 氏 名 

２R 

打数 
ホールインワン 

1 ニューオレンズ 221 1 内野 哲美 38 内野 春子 

2 内野 224 2 坂元 邦晴 40 永里 キヨ 

3 田口 237 3 内野 春子 41 稼木 一丸 

4 コスモス 239 3 小田原イク 41 有川 レイ子 

5 ひまわり 242    坂元 邦晴 

5 エイトクラブ 242 永里 正弘 

7 彼岸花 246 平木 セキ子 

8 平木 247  松坂 ヨシ子 

9 平原田 253  松坂 一郎 

10 旧友会 260  小田原 イク 

11 なかよし 266 内野 哲美 

12 牟田山 273  
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８月号 

８月の行事予定  

８月 12 日（金） 第５回評議委員会  午後 ７時       山田コミセン 

   ２４日（日） 山田小奉仕作業   午前 ７時       山田小学校 

   ２５日（月） 絵手紙講座     午後 ７時３０分    山田コミセン 

９月の行事予定 

 ９月 5 日（金） 第６回評議委員会  午後 7 時       山田コミセン 

７日（日） 地区球技大会    午前 ６時５０分    山田小学校 

８日（月） わっはっは教室   午前 ９時３０分    山田コミセン 

   １０日（水） 山田諏訪神社清掃  午後 １時３０分    山田諏訪神社 

   １１日（木） 山田諏訪神社大祭  午前１１時       山田諏訪神社 

   １４日（日） 山田地区敬老会   午前１１時       山田小体育館 

参加者の皆さんご苦労様でした。 
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カロリ     すもも 

山田下の古里貞義さん宅のひまわりの畑

がきれいでした。（約２,０００本） 

コミセンに満開のカサブランカの花 

（内野哲美さん作品）100 個ちかく花が咲き

ました。コミセンに展示して下さいました。 

高齢者と山田小児童とのふれあい活動 

七夕短冊作りをしました。 

とうごう夏祭り踊り連参加 

育成会員と地区コミ役員で踊りに参加し

ました。子ども達も元気に踊りました。 

黄色の彼岸花の球根植え 

高齢者クラブの方々と地区の役員で黄

色の彼岸花の球根を植えました。９月の

彼岸花ロードを楽しみにしていてくだ

さい。（諏訪橋付近） 


