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梅雨が明け、本格的な夏を迎える頃です。日差しも強いので紫外線対策はしっかりしましょう。 

農作業等忙しく、疲れの溜まりやすい時期でもあります。健康管理には十分気を付けて頂き作業

は朝、夕の涼しいうちに済ませましょう。また、長雨で地盤が緩んでいると思われます。がけ崩れ

等気付いた時は、コミセン迄連絡してください。宜しくお願い致します。 

                      南瀬地区コミュニティ協議会長  大野 和美 

 

 

     

１２日（土）グラウンドゴルフ    午後 ３：００旧向江園広場 

１４日（月）かたいもんそ会     午前１０：００コミセン 

１５日（火）おんぜにこにこ会    午前１０：００コミセン 

１８日（金）東郷夏祭り納涼大会   午後 ７：００樋渡川多目的広場 

１９日（土）グラウンドゴルフ    午後 ３：００旧向江園広場 

２１日（月）手芸講座        午前 ９：３０コミセン 

２３日（水）よかよかクラブ     午前 ９：３０コミセン 

２４日（木）はんとけん体操     午前１０：００コミセン 

２６日（土）わこなろ会       午前 ９：３０コミセン 

２６日（土）グラウンドゴルフ    午後 ３：００旧向江園広場 

 

 

     

２日（土）趣味の講座       午前 ９：００コミセン 

５日（火）運営委員会       午後 ７：００コミセン 

６日（水）よかよかクラブ     午前 ９：３０コミセン 

今月の絵手紙講座はお休みです。 

 

６月６日（金）東郷学園（６年生・7年生）約２０名とコミセンで 

地区の行事について・旧南瀬小学校について・文化について 

・歴史について学びました。 

最後に、初午だんごチームが作った団子をほおばり「美味しい！」 

とみんなで堪能しました。 
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脳トレ体操体験 

ボッチャ 
ラダーゲッター 

 

 

 

 

 

６月２１日（土）、今年も花いっぱい運動の一環として色とりどりの松葉ボタンをプランターに

植えました。梅雨の間で蒸し暑く熱中症を心配しましたが、皆さん汗だくになりながらも１時間く

らいで４５０苗、１５０個のプランター移植し県道沿いや、各自治会館前に置きました。 

参加して頂きました育成会・役員・女性部・ボランティアの皆様、ご協力ありがとうございま                 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  6月５日（木） 旧南瀬小学校体育館で巡回スポーツ教室が行われました。 

 種目は、ラダーゲッター、ボッチャです。 

 各自治会から３，４名募集し３３名の参加となりました。各種目、2組に別れゲーム形式で行わ

れ、大変盛り上がっていました。楽しいひと時を過ごせたのではないでしょうか。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 薩摩川内市「涼みのスポット」として、南瀬地区コミュニティ協議会も       

                 登録いたしました。熱中症予防のため、市民の皆さんが一時的に暑さ 

 をしのぎ、涼むことの出来る場所として設置されました。 

                    ひと涼みしませんか？ 

           期間：令和７年６月２３日から１０月２２日まで  

（施設職員が常駐する時間帯） 

 


