
第 281 号 おのぶち 令和 5年７月 

やりさえすれば かならずできる 

 

おいしいお米とお芋ができるように頑張るぞぉ！ 
東郷幼稚園 食育体験活動 

 

 

東
郷
幼
稚
園
で
は
既
に
数
種
類
の
野

菜
を
鉢
で
栽
培
し
、
食
物
の
成
長
を
子

ど
も
達
が
自
由
に
観
察
し
て
い
ま
す

が
、
世
代
間
交
流
も
兼
ね
た
こ
の
食
育

体
験
活
動
で
、
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や

保
護
者
の
手
を
借
り
な
が
ら
苗
を
植

え
、
水
を
ま
き
、
草
を
抜
い
て
、
収
穫

し
、
美
味
し
く
い
た
だ
く
、
こ
の
一
連

の
流
れ
を
体
験
し
苦
労
を
味
わ
う
こ
と

で
、
食
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を
育 

ん
で
い
ま
す
。 

 

東
郷
幼
稚
園
の
園
児
７
名
と
職
員
、
保
護
者
の
皆
さ
ん
が
、
食
育
体
験
指
導

員
（
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
の
指
導
を
受
け
て
、
毎
年
恒
例
の
食
育
体
験
活
動

で
、
さ
つ
ま
芋
と
米
の
栽
培
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。 

 
 

 
 

田
ん
ぼ
の
土
も
「
気
持
ち
い
い
」

と
楽
し
み
な
が
ら
手
植
え
す
る
子
が

い
る
一
方
、
ど
う
し
て
も
ど
ろ
ど
ろ

の
土
を
触
り
た
く
な
い
子
ど
も
さ
ん

も
居
ま
す
。
そ
の
一
つ
ひ
と
つ
の
工

程
で
そ
れ
ぞ
れ
の
発
見
や
感
情
を
成

長
の
糧
と
し
て
元
気
な
鮎
ッ
コ
も
成

長
し
て
い
き
ま
す
。 

今
後
の
計
画 

稲
刈
り 
１０
月
１７
日
（
火
） 

芋
掘
り 

１０
月
２７
日
（
金
） 

 
 

 

脱
穀 

１１
月
１
日
（
水
） 

発行元 

斧渕地区コミュニティ協議会 

℡

４２‐０８６４ 

 

 

東
郷
学
園
の
児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
が
、
地
域
の

為
に
何
が
で
き
る
か
を
話
し
合
い
、公
園
や
公
共
施

設
の
清
掃
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

舟
倉
公
園
で
は
、
花
壇
の
草
取
り
や
生
垣
の
剪

定
、
東
郷
共
同
施
設
（
ア
ミ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
東
郷
）
や

舟
倉
公
民
館
で
は
、
窓
ふ
き
・
調
理
室
の
清
掃
・
ト

イ
レ
掃
除
等
を
実
施
。 

湿
度
が
高
く
、
と
て
も
蒸
し
暑
い
日
で
し
た
が
、

時
間
い
っ
ぱ
い
最
後
ま
で
や
り
遂
げ
る
姿
に
感
動

い
た
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
。 

子
ど
も
達
の
地
域
貢
献
活
動 

６
月
４
日
（
日
）
７
時
よ
り
１
３

３
名
が
参
加
し
て
、
川
内
川
河
川
敷

と
堤
防
の
草
払
い
＆
ゴ
ミ
拾
い
が

行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

き
れ
い
に 

な
っ
た
梅
桜 

堤
で
は
、
ジ 

ョ
ギ
ン
グ
や 

散
歩
で
体
を 

動
か
す
方
も 

気
持
ち
よ
さ 

そ
う
で
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
環
境
美
化
活
動 

全
自
治
会
で
花
い
っ
ぱ
い
運
動 

雨
の
日
が
続
く
中
、
自
治
会
と
育
成

会
合
同
で
、
花
苗
の
植
栽
を
行
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

今
年
は
松
葉
ボ
タ
ン
と
メ
ラ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
の
苗
が 

元
気
に
育
ち
、 

花
壇
や
プ
ラ
ン 

タ
ー
か
ら
可
愛 

ら
し
い
花
を
見 

る
こ
と
が
で
き 

ま
す
。 

 

 



第 281 号 おのぶち 令和 5年７月 

やりさえすれば かならずできる 

 

熱中症を予防して暑い夏を乗りきろう 

 

全
国
的
に
梅
雨
末
期
の
大
雨
に
よ
る

河
川
の
氾
濫
や
浸
水
と
い
っ
た
災
害
が

多
発
し
て
い
ま
す
。
い
つ
起
き
て
も
お
か

し
く
な
い
天
災
に
備
え
ま
し
ょ
う 

《
自
助
》
自
ら
取
り
組
む 

自
分(

家
族)

の
身
は
自
分(
家
族)

で 

備
蓄
品
は
揃
っ
て
い
ま
す
か
？ 

避
難
経
路
は
確
認
し
ま
し
た
か
？ 

《
共
助
》
地
域(

皆)

で
協
力
し
て 

向
こ
う
三
軒
両
隣
の
精
神
で
。 

《
み
ん
な
で
減
災
》
自
助
・
共
助
・
公
助
で
災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う 

 

夏
休
み
を
前
に
連
日
危
険
な
暑
さ
が
続
き
、
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー

ト
が
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。 

「
涼
し
い
服
装
」
「
日
陰
を
利
用
」
「
日
傘
・
帽
子
」
「
水
分
・
塩
分
補
給
」 

     

シ
ー
ズ
ン
を
通
し
て
、
暑
さ
に
負
け
な
い
体
づ
く
り
も
重
要
で
す 

「
ぐ
っ
す
り
眠
る
」 

エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
使
っ
て
睡
眠
環
境
を
快
適
に
保
と
う 

「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
規
則
的
に
摂
る
」 

 

栄
養
を
し
っ
か
り
摂
っ
て
丈
夫
な
体
を
つ
く
る 

 

《
公
助
》
行
政
な
ど
の
支
援 

危
険
箇
所
点
検
を
実
施
し
、自
治

会
・
地
区
コ
ミ
・
市
で
情
報
共
有

を
図
り
、
災
害
を
未
然
に
防
ぐ
よ

う
努
め
て
い
ま
す
。 

大
規
模
災
害
時
で
は
公
的
機

能
に
限
界
が
あ
り
ま
す
。
自
助
・

共
助
の
力
を
最
大
限
に
引
き
出

す
こ
と
で
、
被
害
を
最
小
限
に
と

ど
め
ま
し
ょ
う
。 

七
月
の
行
事
予
定 

二
十
一
日
（
金
）
と
う
ご
う
夏
ま
つ
り
納
涼
大
会 

 
 

樋
渡
川
多
目
的
運
動
広
場 

 
 

１９
時
ス
タ
ー
ト 

二
十
三
日
（
日
）
★
ラ
ジ
オ
体
操
会
～
青
少
年
ふ
る
さ
と
美
化
活
動 

 
 

 
 

 
 

 
 

東
郷
学
園
グ
ラ
ウ
ン
ド(

雨
天
時 

学
園
体
育
館)

６
時
２０
分
集
合 

二
十
七
日
（
木
）
体
育
部
長
会 

 
 

 
 

東
郷
公
民
館 

 

１９
時 

三 

十 

日
（
日
）
東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃 

定
期
公
演 

 

東
郷
公
民
館
ホ
ー
ル 

 
 

 
 

１０
時
４０
分
開
演 

 
 

今
後
の
行
事
予
定 

八
月
二
日
（
水
）
★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 

ア
ミ
テ
ィ 

 
 

１３
時
３０
分 

十 
六 

日
（
水
）
★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 

ア
ミ
テ
ィ 

 
 

１３
時
３０
分 

二
十
一
日
（
月
）
東
郷
学
園 

登
校
日 

二
十
四
日
（
木
）
★
鎮
守
の
杜
ペ
タ
ン
ク
大
会 

 

諏
訪
神
社 

８
時
３０
分
開
会 

三
十
一
日
（
木
）
野
菜
の
日
「
手
に
入
れ
よ
う 

野
菜
３
５
０
ｇ
で 

元
気
な
体
！
」 

★
マ
ー
ク
は
、
介
護
予
防
元
気
度
ア
ッ
プ
事
業(

参
加
型)

の
対
象
事
業
で
す
。 

６５
歳
以
上
の
皆
さ
ん
は
カ
ー
ド
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。 

カ
ー
ド
の
発
行
は
地
区
コ
ミ
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。 

東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
後
援
会
よ
り 

 

後
援
会
加
入
促
進
月
間
に
伴
い
、
皆
様
方
か
ら
多
く
の
ご
支
援
を 

い
た
だ
き
、
衷
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
で
あ
る
東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
は
、 

江
戸
時
代
よ
り
地
区
に
引
き
継
が
れ
て
き
た
伝
統
芸
能
で
、
皆
様
の 

ご
厚
意
に
お
応
え
す
る
べ
く
保
存
会
一
丸
と
な
り
励
ん
で
お
り
ま
す
。 

是
非
７
月
３０
日
の
定
期
公
演
へ
ご
来
場
い
た
だ
き
、
鑑
賞
く
だ
さ 

い
ま
せ
。
入
場
料
五
百
円(

後
援
会
員 

無
料) 

 


