
第 210 号 お の ぶ ち 平成 2９年８月 

 やさしくすれば 心はかよう  

喫
茶
『
茶
の
ん
け
い
っ
が
』
で
、
心
も
お
腹
も
栄
養
補
充
！ 

 

 

７
月
２６
日
（
水
）
、
第
２
回
と
な
る
喫
茶
『
茶
の
ん
け
い
っ
が
』
が
、
東
郷
共
同

福
祉
施
設
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。 

お
客
様
の
喜
ば
れ
る
顔
を
想
像
し
な
が
ら
、
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
２５
名
が
前
日
に

会
場
設
営
や
お
菓
子
作
り
を
実
施
。
迎
え
た
当
日
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
３４
名
を
含
む

約
１
３
０
名
が
、
一
緒
に
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
、
笑
い
た
っ
ぷ
り
の
『
茶
の
ん
け
い

っ
が
』
を
満
喫
さ
れ
ま
し
た
。 

手
作
り
メ
ニ
ュ
ー 

☆
み
た
ら
し
団
子
（
豆
腐
入
り
） 

☆
季
節
の
野
菜
浅
漬
け 

等
４
品
。 

 

発行元 

斧渕地区コミュニティ協議会 

℡４２‐０８６４ 

 

斧
渕
元
気
に
ヨ
イ
ヤ
サ
ー 

３８
回
目
を
迎
え
た
東
郷
夏
ま
つ 

り
納
涼
大
会
。
流
し
踊
り
に
参
加 

し
た
斧
渕
地
区
踊
り
連
も
、
こ
の 

日
に
向
け
て
練
習
を
重
ね
、
５６
名 

で
息
の
合
っ
た
踊
り
と
掛
け
声
を 

響
か
せ
、
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
し 

た
。 

 

ま
た
、
地
区
踊
り
連
前
に
は
、 

斧
渕
子
ど
も
育
成
会
踊
り
連
（
１ 

６
１
名
）、
後
ろ
に
は
、
地
元
舟 

倉
自
治
会
踊
り
連
（
２０
名
）
と
、 

楽
し
い
こ
と
が
大
好
き
な
団
体 

が
並
ん
で
参
加
し
、
最
後
ま
で 

笑
顔
を
絶
や
す
こ
と
な
く
踊
り
き 

り
、
斧
渕
の
底
知
れ
な
い
パ
ワ
ー 

を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。 

 

暑
い
暑
い
戦
い 

す
っ
か
り
お
馴
染
み
と
な
っ
た
地
区
ペ
タ
ン 

ク
大
会
。
各
体
育
部
の
呼
び
か
け
に
２７
チ
ー
ム 

約
１
０
０
名
が
参
加
し
、
斧
渕
健
康
公
園
で
腕 

を
競
い
ま
し
た
。 

 

今
年
は
優
勝
決 

定
ト
ー
ナ
メ
ン
ト 

戦
に
平
行
し
て 

交
流
戦
も
行
わ
れ
、 

参
加
者
は
最
後
ま
で 

鉄
球
の
行
方
に
一
喜
一
憂
し
ま
し
た
。 

 

優勝は三ケ郷 C(左から宮内優治さん、

田中洋文さん、宮内寛二さん) 



第 210 号 お の ぶ ち 平成 2９年８月 

 やさしくすれば 心はかよう  

夏
休
み
恒
例
行
事
で
青
少
年
健
全
育
成 

ラ
ジ
オ
体
操
会
～
青
少
年
ふ
る
さ
と
美
化
活
動 

夏
休
み
が
始
ま
っ
て
間
も
な
い
７
月
２３
日
、
東
郷
小
学
校
校
庭
に
幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で

約
３
５
０
名
が
集
ま
っ
て
、
６
時
３０
分
か
ら
ラ
ジ
オ
の
音
に
合
わ
せ
体
操
を
行
い
ま
し
た
。 

 

急
な
お
願
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
朝
礼
台
に
登
っ
て
模
範
体
操
を
披
露 

し
て
く
れ
た
の
は
、
南
新
祐
真
さ
ん
（
東
郷
中
３
年
）
。
一
つ
一
つ 

の
締
ま
っ
た
動
き
で
参
加
者
を
リ
ー
ド
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

数
年
ぶ
り
に
ラ
ジ
オ
体
操
に
参
加
す
る
運
動
不
足
の
大
人
達
も
、 

子
ど
も
達
に
負
け
じ
と
顔 

を
ゆ
が
め
な
が
ら
体
を
ほ 

ぐ
し
て
い
ま
し
た
。 

 
ま
た
、
引
き
続
き
行
わ 

れ
た
美
化
活
動
で
は
、
小 

学
校
か
ら
自
宅
へ
向
か
う 

通
学
路
や
自
治
会
公
民
館 

の
周
辺
等
、
約
１
時
間
の 

ご
み
拾
い
を
実
施
。 

 

早
朝
と
は
言
え
、
３０
℃ 

を
越
え
る
暑
さ
の
中
、
た 

く
さ
ん
の
ゴ
ミ
を
目
の
当 

た
り
に
し
た
子
ど
も
達
は
、 

｢

疲
れ
た
け
ど
自
分
の
街
が 

き
れ
い
に
な
っ
て
良
か
っ 

た｣
｢

ゴ
ミ
が
無
く
な
る 

日
が
来
る
と
い
い
な｣ 

等
、
自
分
の
住
む
街
に 

つ
い
て
考
え
る
機
会
に 

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

夏
季
パ
ト
ロ
ー
ル
中 

 

斧
渕
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
で
は
、
今
年
も
夏
季
合
同
パ 

ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
活
動
は
、
青
色
回
転
灯
を
付
け
た
車
輌
が
巡 

回
す
る
こ
と
で
、
地
区
内
の
防
犯
と
、
青
少
年
の
健 

全
な
成
長
に
繋
が
っ
て
お
り
、
安
全
安
心
な
ま
ち
づ 

く
り
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

八
月
の
行
事
予
定 

十 

六 

日
（
水
）
★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 

ア
ミ
テ
ィ 

１３
時
３０
分 

二
十
一
日
（
月
）
小
・
中
学
校
出
校
日 

二
十
六
日
（
土
）
～
二
十
七
日
（
日
） 

東
郷
地
域
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会 

東
郷
グ
ラ
ウ
ン
ド
１９
時 

  
 

今
後
の
行
事
予
定 

九
月
一
日
（
火
）
小
・
中
学
校
始
業
式 

六 

日
（
水
）
★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 

ア
ミ
テ
ィ 

１３
時
３０
分 

七 

日
（
木
）
マ
ス
ゲ
ー
ム
練
習
会 

 

サ
ン
ア
リ
ー
ナ
川
内
１３
時
３０
分 

八 

日
（
金
）
体
育
部
長
会 

 
 

 
 

ア
ミ
テ
ィ 

１９
時 

十 

五 

日
（
金
）
運
営
委
員
会 

 
 

 
 

ア
ミ
テ
ィ 

１９
時 

十 

七 

日
（
日
）
★
地
区
球
技
大
会 

 
 

東
郷
総
合
体
育
施
設 

二 

十 

日
（
水
）
★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 

ア
ミ
テ
ィ 

１３
時
３０
分 

二
十
四
日
（
日
）
東
郷
中
学
校
体
育
祭 

二
十
五
日
（
月
）
マ
ス
ゲ
ー
ム
練
習
会 

 

東
郷
小
学
校
体
育
館
１９
時
３０
分 

二
十
八
日
（
木
）
マ
ス
ゲ
ー
ム
練
習
会 

 

東
郷
小
学
校
体
育
館
１９
時
３０
分 

二
十
九
日
（
金
）
★
緑
門
づ
く
り 

 
 

 

東
郷
小
学
校
正
門 

１３
時 

★
マ
ー
ク
は
、
介
護
予
防
元
気
度
ア
ッ
プ
事
業(

参
加
型)

の
対
象
事
業
で
す
。
６５

歳
以
上
の
方
は
、
市
役
所
東
郷
支
所
で
発
行
さ
れ
る
オ
レ
ン
ジ
色
の
カ
ー
ド
を
持

っ
て
、
積
極
的
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 


