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除草作業中

令和７年４月より、八重高原の電波望遠鏡公衆トイレ管理を薩摩川内市から委託されました。

内容は、週１回のトイレ及び周辺の清掃作業と、年５回のトイレ周辺の除草作業です。 皆様も、

八重高原にトイレがあることは、ご存知だと思いますが、清掃は八重コミセンが行っております。

トイレ利用者が気持ちよく使っていただくためにも、担当の方々は、引き続き清掃をよろしくお

願いいたします。

電波望遠鏡公衆トイレ管理を行ってます。

入来地域青色防犯パトロール隊合同出発式が開催されました。

７月１７日(金）、毎年恒例の入来地域青パト隊合同出発式が開催されました。八重地区青パ

ト隊からは、梶原隊長以下６名で参加いたしました。長い夏休みの期間中の子供たちの、安心

安全を守るパトロール活動をよろしくお願いいたします。

電波望遠鏡公衆トイレ

八重青パト隊の皆様 梶原隊長による出発申告



第５０回入来夏祭り開催について

日 程 ； ８月２９日（土）

時 間 ； １８時～２０時５０分

場 所 ； 入来総合運動公園

プログラム ； １８時からステージショー（川薩清修館高校・入来中吹奏楽部・心響

太鼓ほか） 、２０時１０分頃から花火大会があります。

※雨天時は、ステージのみ文化ホールで開催、花火は、翌日３０日に延期となります。

街の話題

今年も酷暑となってますが、体調はいかがですか？ 熱中症対策は行ってますか？

１、熱中症の症状は・・・めまい・立ちくらみ・異常な汗・頭痛・嘔吐・倦怠感等です。

２、熱中症を予防するには・・・熱中症アラート警報時や危険な暑さの時には、不要不急の外出は避け

涼しい場所で過ごしましょう。 こまめな水分補給、塩分の補給を行いましょう。

３、熱中症の症状がでたら・・・涼しい場所へ移動し、衣服をゆるめ首回りや脇の下等を冷やし、冷た

い飲み物を飲みましょう。 症状が出たら、自己判断せず、医師に相談しましょう。

４、意識がもうろうとしていたら・・・応答などがおかしい場合は、ためらわずに救急車を呼びましょ

う。

※９月までは、暑い日が続きます。 こまめに水分補給で、熱中症の予防に努めましょう。

※コミセンの大ホールにも、８月には待望のエアコンが設置されます。

熱中症対策は、万全ですか？

入来スポーツ協会の主催で、シニアスポーツ拡充の一環としてフレイル対策に効果的なeス

ポーツ大会が開催されます。高齢者世代の健康促進と地域コミュニティの活性化を目的とした

大会であり、興味のある方は、コミセンまたは、各自治会長まで申し込みください。

日 程 ； 9月13日（土）

時 間 ； 13時～17時(予定）

場 所 ； 入来文化ホール・サンフラワーいりき

第１回入来地域eスポーツ大会開催について
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薩来園と社協のご協力を頂いて月２回の買物バス

運行中です。９月は１日（火）、１５日（火）の予定です。

７５歳以上の独居、高齢者世帯、障害者等買物にお

困りの方、コミセンにご相談下さい。参加者受付中で

す。

買物バス

はんとけん体操

日 程 ９月１０日（木）

時 間 １０時から

場 所 八重地区コミュニティセンター

※ご自分の体力づくりや仲間づくりにご活用下さい。

※元気度アップカードの対象にもなります。

※ご近所お誘いあわせの上、ご参加くださいますようお願い致します。

９月２１日（月）🎌敬老の日です。 今年も八重地区では７５歳以上

の敬老の方々をお祝いし、お祝い弁当をお昼にお届けする予定で

す。 今年は２8名の方々が該当されます。

これからも健康に注意され、八重の地で末永くお過ごしいただき

ますようにお祈りいたします。

日 程 ９月１６日（水）

時 間 １０時から

場 所 八重地区コミュニテイセンター

※今回は、本庁の高齢・介護福祉課と社会福祉協議会の主催で『ほっと一息サロン』～語ってみよう認

知症編と題し、学習会が実施されます。

※元気度アップカードをお持ちの方は忘れずにご持参ください。

八重地区敬老会

ひまわり茶房

お知らせ

8月2８日（金）に、ひまわり弁当配布を予定していましたが、連日の猛暑で食中毒の危険

性があるため中止と致します。 次回は、１０月を予定しておりますので、お楽しみにお待ちく

ださい。

秋の交通安全運動が、９月２１日(月）～

３０日（水）まで開催されます。 協議会で

も立哨活動を皆様にお願い致しますので、

ご協力をお願い致します。 内容は、各自

治会の計画に従って活動を行ってくださ

い。
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買物バス（コスモス・Aコープ）　可燃ごみ
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※都合により変更する場合があります。　　　　　
◎印は６５歳以上元気度アップスタンプ対象事業で
す。カードを忘れずにお持ちください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　可燃ごみ

13 日 28月

15 火

◎第１回入来地域eスポーツ大会　１３時～　　
　（粗大ごみ入来支所裏８時～１０時）


