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息を合わせて！ ジェスチャーゲーム

７月１５日（水）、１７名の方に参加いただき『ひまわり茶房』を開催致しました。今回は、

おおむら園様から３名の方をお招きし認知症カフェと室内レクレーションを指導してい

ただきました。 ２チームに分かれてゲームを行いましたが、皆さんの負けず嫌いが発揮

され、白熱した戦いでしたが、終始、笑いに包まれて楽しいひと時を過ごしました。 お

おむら園の皆様、暑い中ありがとうございました。

第２回、ひまわり茶房を開催しました

参加の皆さまです。
ほら、いくよ！



入来中ボランティア体験活動を受け入れました

７月２日（木）、恒例となりました入来中学校

１年生によりますボランティア体験活動が今年

も開催され、八重コミセンにも、三輪さん、松

下さんの２名の生徒さんが来てくれました。

作業内容は、大会議室の清掃、コミセンのグ

ランドの乗用草刈り機による草刈り、昼食の

カレーライスの準備であり、手際よく手伝って

いただきました。 昼食会には、担任の先生も

参加され、会話もはずみ楽しいひと時を過ご

しました。 これからも勉学・スポーツを頑

張ってください。

令和コミュニティトークが開催されました

７月１３日（月）、地区内の交通・災害危

険箇所の調査がありました。 各自治会

から調査の依頼があった個所を、入来

支所から２名来ていただき現場を調査

していただきました。 現場によっては、

早急な対応が必要な危険個所もありま

した。 他の案件についても順次対応し

ていただけるようです。

７月８日（水）、祁答院公民館にて市長が

出向き市民と語り合う『令和コミュニティ

トーク』が開催されました。 各コミュニティ

から地区振興計画の取り組み状況の発表

があり、その後、市長から市政の動向につ

いて発表がありました。 今年度の予算の

内訳や、今後のビジョンについて分かりやす

く説明いただきました。 その後、フリートー

クもあり様々な視点からの質問があり、そ

の場での回答や、持ち帰り事項もあり、皆様

の意見を聞いていただきました。 皆様も次

回は、参加してみてはいかがでしょうか。

交通・災害危険箇所調査を行いました。

赤仁田の陥没箇所
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薩来園と社協のご協力を頂いて月２回の買

物バス運行中です。 ８月は１８日（火）の１

回を予定しております。 ７５歳以上の独居、

高齢者世帯、障害者等買物にお困りの方、コ

ミセンにご相談下さい。 参加者募集中です。

買物バス

はんとけん体操

日 程 令和８年８月２０日（木）

時 間 １０時～

場 所 八重地区コミュニティセンター

※８月は、都合により開催日時を第３木曜に変更いたします。

※ご自分の体力づくりや仲間づくりにご活用下さい。

※元気度アップカードの対象にもなります。

８月に、ひまわり弁当を予定していましたが、猛暑が予報されており、食中毒の可能性もあるために

中止と致します。 次回は、１０月を予定しておりますので、お楽しみにお待ちください。

６月２９日（月）、コミセンの草刈り作業を行いました。 当初は、６月７日に恒例の地区清掃

作業を開催の予定でしたが、雨で中止のため、各自治会より２～３名の方に集まり頂き、グ

ランド周りの草刈りを行っていただきました。 お陰様で大変きれいになりました。 暑い中、

お疲れさまでした。

お 知 ら せ

ひまわり弁当

【編集後記】
先月のコミだより７月号のカレンダースケ

ジュールにおいて、資源ごみの収集日を間違

えて記載し、皆様にご迷惑をおかけしたこと

をお詫びいたします。 今後、誤記載がない

ように留意いたします。

コミセングランド清掃作業を行いました。

参加の皆さん、ダレましたΣ(ﾟДﾟ)



30日

入来夏まつり（入来総合運動場）　18時～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　可燃ごみ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　可燃ごみ

　　　　　　　　　　　　　資源ごみ　　可燃ごみ

粗大ごみ入来支所裏（８時～１０時）
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買い物バス（コスモス・Aコープ）　 可燃ごみ

曜

月

18火

水19

16

日行事（時間）曜日

5

1

4

土

日

月

6

水

木

2

3

水

月

火

火 26

10 月 25

9 日 24

8 土 23
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※都合により変更する場合があります。
◎印は６５歳以上元気度アップスタンプ対象事業で
す。カードを忘れずにお持ちください。
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