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９月２４日（水）、第３回ひまわり茶房を開催しました。 コミセングランドでは、４チームに分か

れてペタンク大会を行いました。 残暑が厳しい中でしたが白熱した試合で更に熱くなりました。

室内では女性の方々が、塗り絵を行いましたが、中心は日頃話せない話題で盛り上がったよう

です。 久しぶりにたくさんの参加者でしたので充実したサロンが行われました。 最後にお弁

当の持ち帰りをしていただきました。

第３回ひまわり茶房を開催しました

ペタンクの参加者です もっちょい寄れ！

キレイにできました 何を話しているのか



秋の全国交通安全運動

９月２１日（土）から９月３０日（火）まで、秋の全国交通安全運動が行われました。 八重

地区でも朝早くから、各自治会で立哨活動を行っていただきました。 通る車も人も少な

いですが、朝の清々しい空気の中、会話も弾んでいたようです。 八重地区の皆様、交通

ルールを守り、交通事故のない街にしましょう。

参加者の皆様、お疲れ様でした。

１０月１０日（金）１０時から、転倒予防予防の日に、ＦＭさつませんだいにおいて特別番組が放送され、

当日ラジオを聴きながら、市内一斉に『はんとけん体操』を行うイベントがあり、八重地区コミも参加いた

しました。 薩摩川内市では『はんとけん体操』の普及・啓発を図っており、八重地区コミでも毎月第２木

曜の１０時から開催しています。 皆様も日ごろの運動不足解消、健康増進につながりますので、ぜひと

もご参加ください。 地域の情報交換の場にもなっております。

参加者の皆様です。



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

　
　

　　　　７月　８日（土）１０：００～１２：００　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　

　　
　　日 程 令和７年１１月１３日（木）

時 間 １０時～

場 所 八重地区コミュニティセンター

※ご自分の体力づくりや仲間づくりにご活用下

さい。

※元気度アップカードの対象にもなります。

日 程 令和７年１１月１９日（水）

時 間 １０時～

場 所 八重地区コミュニテイセンター

※今回はＧゴルフ、室内活動を行います。

※元気度アップカードの対象になります。

はんとけん体操

買物バス

薩来園と社協のご協力を頂いて、月２回

の買物バス運行中です。１１月は４日

（火）、１８日（火）の予定です。７５歳

以上の独居世帯、高齢者世世帯、障害者等

買物にお困りの方、コミセンにご相談下さ

い。参加者受付中です。

八重地区ふれあい祭り

ひまわり茶房

お 知 ら せ

日 程 令和７年１１月９日（日）

時 間 １０時〜１５時 終了予定

場 所 八重地区コミュニティセンター

※昨年、好評につき今年も開催致します。 午前中は、グランドゴルフ大会、昼から

親睦会・大抽選会を行います。

※元気度アップカードの対象にもなります。

※案内文書を各戸に配布しますので、自治会長さんまで申し込みをお願いします。

入来町戦没者等の追悼式の案内

入来町奉賛会・入来町遺族会の共催に

より、下記の日程で、入来町戦没者等の

追悼式が開催されます。

記

日 程 令和７年１１月１０日（月）

時 間 １０時３０分より

場 所 向山忠魂前広場

日 程 令和７年１１月２６日（水）

時 間 １０時～

場 所 八重地区コミュニティセンター

※高齢者の交通事故が増えております。今一度、

原点に返り、講習を受けてみませんか。

※元気度アップカードの対象にもなります。

交通安全教室「さわやか号」



※都合により変更する場合があります。　　　　　
◎印は６５歳以上元気度アップスタンプ対象事業で
す。カードを忘れずにお持ちください。

13 木 28金

15 土

　　　　　　　　　　　　　　　 　  可燃ごみ◎はんとけん体操１０時～

12 水

30日

14 金 土29

27木

　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  可燃ごみ

11 水

月

火

振替休日

火 26

10 月 25

9 日 24

8 土 23

入来町戦没者等追悼式　１０時３０分～　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　不燃ごみ

7 金 22

　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  可燃ごみ

17

日

5

1

4

土

日

月

6

水 20

木 21

2

3

木

金

行事（時間）

買物バス（コスモス・Aコープ）　可燃ごみ

曜

月

18火

◎ひまわり茶房（Ｇゴルフ・室内活動）　　　
１０時～水19

16

日行事（時間）曜

◎交通安全教室「さわやか号」10時～

　　　　　　　　　　　　　薩摩川内はんや祭り

🎌文化の日

買物バス（タイヨー永利店）　　　　可燃ごみ

　　　　　　　　　　　　　可燃ごみ　　資源ごみ

◎八重ふれあい祭り１０時～１５時　　　　　　　
　　（粗大ごみ入来支所裏８時～１０時）

土

日

　　　　　　 　　 可燃ごみ　　資源ごみ

日

🎌勤労感謝の日

　　　　　　　　　　　　　　　 　  可燃ごみ

火










