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会長と副会長との勝負です！

７月２３日（水）、２１名の方に参加いただき『ひまわり茶房』を開催致しました。今回は、

おおむら園様から３名の方をお招きし認知症カフェと室内レクレーションを指導してい

ただきました。 ２チームに分かれてゲームを行いましたが、皆さんの負けず嫌いが発揮

され、白熱した戦いでしたが、終始、笑いに包まれて楽しいひと時を過ごしました。 お

おむら園の皆様、ありがとうございました。

第２回ひまわり茶房を開催しました！！

参加の皆様です

負けるな！ がんばれ！



水戸自治会館そばに“ほぐし＆おそば”のお店『よつば舎』が７月にオープンしました。

“ほぐし”は、毎週水曜日以外は営業（午前９時３０分から１７時３０分）。 “おそば”は

毎週木、土、日曜日に営業（１１時～１４時）です。 両方ともに予約制ですので事前に

連絡してください。 それぞれメニューも沢山ありますので、皆様もぜひお立ち寄りくだ

さい。

＜連絡先＞ “ほぐし” 090－2694－4516（樹本さん）

“おそば” 080－2572－8892（和住さん）

自治会再編説明会を開催しました。

７月３１日（木）、未来政策部コミュ

ニティ課の西園グループ長ほか２

名をお招きして自治会再編の説明

会を開催しました。 八重でも少子

高齢化、人口の減少で会員数が減

少し、自治会の存続が厳しい状況

となっていることから、どの自治会

もいずれかは再編を考える時期と

なりました。 当日は、２２名の皆

様に参加いただき、質疑応答では

様々な意見、質問があり関心の深

さが伺えました。 一緒に八重の将

来について考えていきましょう。

説明会の様子です

第４９回入来夏祭り開催について

日 程 ； ８月３０日（土）

時 間 ； １８時～２０時５０分

場 所 ； 入来総合運動公園

プログラム ； １８時からステージショー（馬越 ひろし歌謡ショー・心響太鼓・入来中

吹奏楽部ほか） 、２０時２０分から花火大会があります。

※雨天時は、ステージのみ文化ホールで開催、花火は、翌日に延期となります。

街の話題

ほぐし＆そばのお店『よつば舎』オープン
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薩来園と社協のご協力を頂いて月２回の買物バス

運行中です。９月は２日（火）、１６日（火）の予定です。

７５歳以上の独居、高齢者世帯、障害者等買物にお

困りの方、コミセンにご相談下さい。参加者受付中で

す。

買物バス

はんとけん体操

日 程 ９月１１日（木）

時 間 １０時から

場 所 八重地区コミュニティセンター

※ご自分の体力づくりや仲間づくりにご活用下さい。

※元気度アップカードの対象にもなります。

※ご近所お誘いあわせの上、ご参加くださいますようお願い致します。

９月１５日（月）🎌敬老の日です。 今年も八重地区では７５歳以

上の敬老の方々をお祝いし、お祝い弁当をお昼にお届けする予

定です。 今年は２５名の方々が該当されます。

これからも健康に注意され、八重の地で末永くお過ごしいただ

きますようにお祈りいたします。

日 程 ９月２６日（木）

時 間 １０時から

場 所 八重地区コミュニテイセンター

※今回は外ではペタンク、室内ではレクレーションを予定しております。

※元気度アップカードをお持ちの方は忘れずにご持参ください。

八重地区敬老会

ひまわり茶房

お知らせ

8月29日（金）に、ひまわり弁当配布を予定していましたが、連日の猛暑で食中毒の危険

性があるため中止と致します。 次回は、１０月を予定しておりますので、お楽しみにお待ち

ください。

秋の交通安全運動が、９月２１日～３０

日まで開催されます。 協議会でも立哨

活動を皆様にお願い致しますので、ご協

力をお願い致します。 内容は、各自治

会の計画に従って活動を行ってください。



赤仁田、神岡自治会定例会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　可燃ごみ

買物バス（タイヨー永利）　　　　　　可燃ごみ
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◎ひまわり茶房１０：００～

木 26

10 水 25

9 火 24

8 月 23　　　　　　　　　　　　　　　　　　不燃ごみ

7 日 22

◎はんとけん体操１０：００～

12 金

30火

14 日 月29

27土

🎌敬老の日　　　　　　　 　八重地区敬老会

（粗大ごみ入来支所裏８：００～１０：００）

※都合により変更する場合があります。　　　　　
◎印は６５歳以上元気度アップスタンプ対象事業で
す。カードを忘れずにお持ちください。

13 土 28日

15 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　可燃ごみ


