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９月１９日（水）１９：０から法令講習会が

男性２２名女性１４名と合計３６名の方々

が出席して頂きました。交通安全協会から

北迫さん、入来支部から重永さん、東交番

からもお出でいただきました。交通事故な

どの注意点をプロジエクターを使って見せ

ていただきました。今回から参加されたシ

ルバーお助け隊（女性３人組）も参加して

下さいました。県の交通安全母の会からの

派遣だそうです。夜間や雨の日などに活

用できる反射材たすきと反射材キーホル

ダーを頂きました。活用しましょう！

秋の交通安全週間 （９月２１日～３０日）

法令講習会が開催されました

八重地区では交通安全運動期間中、皆さんに立

哨活動にご協力いただきました。

熱心に受講中

宮園宅下 三輪さん松元さんの子供た
水戸下の三差路

神岡三差路 八重三差路 宮園宅下



９月２２日(土）博愛園の慰問へ大正琴同好会とむつみ会の１２名が行きました。

よさこい隊の演舞に始まり、大正琴同好会の演奏、むつみ会のダンス、踊り、大正琴による

「ふるさと」の合唱、最後は全員による「ボンタン音頭」の総踊りで締めくくりました。

つたない私たちの出し物でしたが施設の利用者さんたちが笑って楽しんでくださいました。

博愛園慰問

ひまわり茶房

９月２６日（水）ひまわり茶房に２９名の方が参加しました。今回は食改による料理講習（雑穀ごはん、

けんちん汁、にんじんのゴマみそきんぴら、鶏唐揚げのみそだれ）でした。みんなで

おいしくいただきました。各家庭に応用して頂きたいものです。

ホールでは出前サロンとして祁答院から三蔵会おおむら園の今西さんによる認知症予防の脳トレや

イージーボールを使って楽しい時間を過ごしました。早口言葉などは家でいつでもできることです。やっ

てみましょう。

行事あれこれ

食改の方々の指導中 イージーボールで和やかな雰囲気

男性も踊りました

いつも、元気いっぱ
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買い物バスは１１月１３日・１１月２

７日です。 参加者受付中！
買い物バス

１１月２１日（水 ）１０:００～１３：００まで

八重コミュニティ協議会のすこやか部会ではひまわり茶房を計画しています。

６５歳以上の方ならどなたでも参加できます。今回は昼食は弁当です。

持って来る物 会費 １００円 「元気度アップ事業」のカード

※ 今回は満園房子先生によるレクレーション教室です。

※ 運動の出来る服装で年齢に応じた内容ですので気楽においでください。

※ 昼食だけでも参加できます。

１０月２８日（日）９：００～１３：００

１１月２２日（木）９：００～１３：００

福寿会のサロンがあります。文化祭・

スポーツ大会・入来地域体育祭の練習

が予定されています。

ふるってご参加ください。

交通安全さわやか号

福寿会サロン
合同スポーツ大会に参加します。

１１月１１日（日）福寿会が今年も合

同スポーツ大会に出場します。

優勝を目指して練習が予定されてい

ます。頑張ってください。

今後の行事

入来町戦没者等の追悼式

日時 平成３０年１１月１６日（金） １０：３０～

１０月２日（火）

交通安全さわやか号教室に１２名の方が参

加していただきました。横断歩道の歩き方、

運転のシュミレーションなどを通して勉強しま

した。「右見て、左見て、また右見て・・・」と

言った感じで横断歩道を渡りましょう。手を挙

げて渡るのは尚、良しと言うことです。

慣れた道でも油断は禁物です。八重は鹿や

イノシシ、タヌキなども注意ですよ。
事故に会わないために勉強！

ひまわり茶房

ひとこと！

寒暖の差が体調を崩します。

何事も万全で臨みましょう。

無理はしないでね！
＜お知らせ＞ はんや祭りは八重は参加人数不足

の為、やむなく欠場となりました。来年は多くの参

加で出れたらいいですね！



むつみ会・　可燃ごみ

◎福寿会臨時サロン・福寿会役員会

不燃物

◎合同スポーツ大会　　　　　　　　　　　　　　　
粗大ごみ搬入（入来支所裏８：００～１０：００）

入来地域体育祭

可燃ごみ　買い物バス　　　　　　　　　　　　　
赤仁田自治会定例会、神岡自治会定例会

◎大正琴

可燃ごみ

※都合により変更する場合があります。　　　　◎
印は６５歳以上元気度アップスタンプ対象　　事業

です。カードを忘れずにお持ちください。

木

15 木 30 金

火

13 火 28

可燃ごみ

◎ひまわり茶房「レクレーション教室」

八重自治会定例会・第６回サロン

🎌勤労感謝の日・可燃ごみ

曜行事（時間）

可燃ごみ・資源ごみ

🎌文化の日

火

水

行事（時間）

可燃ごみ・資源ごみ　　　　　　　　　　　　　　
入来町戦没者追悼式１０：３０～

日 曜 日

14 水 29

12 月 27

10 土 25

9 金 24

5 月 20

6 火 21可燃ごみ

3

1 木 16 金

2 金 17 土

11 日 26 月

土

7 水 22 木

8 木 23 金

◎大正琴

土 18 日

水買い物バス・可燃ごみ

日

4 日 19 月


