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川薩地区いきいきシルバースポーツ大会

☆八重福寿会 入来地区代表として出場 見事２位

１０月３０日（土） ９月の入来支部高齢者スポーツ大会で５連覇を成し遂

げられた福寿会の皆さんが、入来地区代表として川薩地区シルバースポー

ツ大会に出場され、見事２位の成績を収められました。選手には８９歳の伊

東さんを先頭に、８０歳代が水流さん、奥さん、鷺山さん、宮園さん、猶野さ

ん、大山さんと７名も含まれており、元気に楽しくチームワークもばっちりと、

８種目の競技を頑張ってくださいました。

皆さん、おめでとうございます。本当にお疲れさまでした。

休憩中も、にこにこ歓談

スプーンリレー 皆さんの声援を受けて見事ゴール



２日間の練習を積んで本番へ

「八重元気踊り連」 はんや祭り参加

１０月３１日（土） 薩摩川内はんや祭り総踊りに、今年も八重地区から元気

な踊り子の皆さんが参加されました。今年は総踊りの時間が１８時１０分から

と少し遅いスタートでしたが、ちびっ子の皆さんや支所の川畑さん姉妹、副田

コミの堀さんたちも応援参加してくださり、３０名以上の踊り子さんたちでした。

昼間と夜の温度差があり、見学の方たちも少し寒そうでした。

☆ 八重ふれあいサロン開催
１０月２５日（日） 第４回八重ふれあいサ

ロンが開催されました。血圧測定の後、３０

日のスポーツ大会に向けて練習が行われ

ました。また今回は、食生活改善推進委員

の方３名のご協力をいただき、一緒に昼食

をつくり、楽しく語らいながらの食事会とな

りました。サロン等積極的に参加して、元

気を分け合いましょう。

☆スローガン☆

食卓に野菜盛り盛り
みんなで目指そう

元気モリモリ



環境地域づくり部会からのお知らせです。お正月前コミセン清掃作業を、下

記日程で実施いたします。年末のお忙しい時期ではありますが、皆様のご協

力をよろしくお願いいたします。

日 時 平成２７年１２月２０日（日） 午前８時から

場 所 八重地区コミュニティセンター

地区清掃作業について （お知らせ）

下記日程で入来地域体育祭として、グラウンドゴルフとバウンドワンが行わ

れます。八重地区では、自治会別に４チームが参加いたします。

日 時 平成２７年１２月１３日（日） 午前９時から

場 所 入来総合運動グラウンド

入来地域体育祭について （お知らせ）

「さわやか号」県警交通安全教室 開催 １１月１２日（木）

《 プラス１運動 》

交通事故に遭わないために次の事項をプラス１！

★ 横断はもう一度左の確認をプラス

まず右・左・右を確認 中央線付近で「もう一度」左を確認

★ 夜行反射材をプラス

★ 明るい服装をプラス

鹿児島県原子力防災訓練についての説明会が実施されます。

内 容 鹿児島県原子力防災訓練内容等

（平成２７年１２月２０日実施予定）

原子力防災計画等に関する説明会

日 時 平成２７年１１月２９日 午前１０時から

場 所 八重地区コミュニティセンター

原子力防災訓練に係る説明会実施について （お知らせ）



◎大正琴

20：00～

可燃ごみ

入来地域体育祭
（グラウンドゴルフ・バウ
ンドワン）

赤仁田自治会定例会

地区清掃作業
花壇整備

神岡自治会定例会

26 土

20：00～
木

可燃ごみ

むつみ会

4 金

3 木

火 23 水

7 月 22

5 土 20 日

6

20：00～

日 21

日 28 月

11

御用納め

12 土 27 日

火
可燃ごみ

◎大正琴

金

14 月 29 火

※　都合により変更する場合があります。
◎印は６５歳以上元気度アップスタンプ対象事
業です。カードを忘れずにお持ちください。

31 木

15 火 30 水
可燃ごみ

不燃ごみ 可燃ごみ

曜 時間

水 17 木

19 土

18 金

可燃ごみ

可燃ごみ・資源物

可燃ごみ・資源物

9：00～

◎ハッピー会

2

1

可燃ごみ

八重自治会定例会

月

火 16 水

八重地区コミュニティ協議会１２月のカレンダー

20：00～

25 金

24

8：00～

行　事 時間 日 曜 行　事

10

9 水

8

木

13
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