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朝陽地区コミ協だより 

 

 

１月号 

令和２年 №１８４ 

 

No.８６ 

元気アップ小運動会が午前１０時より開催されました。午前８時にはアドバイザーの皆さんが

昼食の準備で調理です。入り口では「まるごとささえ愛事業」の取り組みの写真等のパネル展

示や野菜の出品と即売もありました。会の開始前には中木場 修顧問から野菜の作り方と効用

の説明があり、その後、太極拳の指導と演技で体をほぐし、小運動会が始まりました。部会長、

コミセン会長、社会福祉協議会入来支所長のあいさつの後、朝陽西長寿会会長の古川 利春さ

んの大会宣言で競技開始です。川畑 稔さんの進行でお手玉入れ・輪投げ・ボールキャッチ・

ボーリングと進み、ナイスプレイ、珍プレイで大いに沸きました。その後、お楽しみの抽選会、

昼食には「豚汁」「チラシ寿司」等の料理をおいしく戴き、楽しい午前中を過ごせました。又、

来年も楽しみにして下さい。アドバイザー・スタッフの皆さんありがとうございました。 

 

  

 

昼食準備中 まるごとささえ愛事業の取り組み 

野菜展示即売 野菜の栽培と効用の説明 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

太極拳の演技と指導 吉永 健康づくり部会長挨拶 

 

社会福祉協議会 村尾入来支所長挨拶 お手玉入れ 

輪投げ 

 

ボールキャッチ 

ボーリング ストライク！ 昼食 いただきま～す 



 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

入来町内の建設同志会によるボランティア作業をして戴きました。蒲生原の道路脇の清掃、樹

木の剪定等でした。高所作業車を使用しての作業できれいになり、ありがとうございました。 

高所作業車による伐採作業 後片付け作業 

１２月のコミセン美化清掃は、平木場・舟越・原・あさひ自治会の担当でした。コミセンの

周囲の草払いと花壇の草取りを約３０名で作業して戴きました。ありがとうございました。 
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※年末はごみの搬出が集中しますので、早めの大掃除を実施し、早めのごみを 

出しましょう。12 月 29 日（日）～1 月 5 日（日）8 日間ごみの収集が 

ありませんので、各家庭で倉庫等にしっかりと保管して置いて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区名 １２/２７ 

（金） 

１２/２８ 

 （土） 

１２/２９ 

 （日） 

１２/３０ 

 （月） 

１２/３１ 

  （火） 

１/１（水）～ 

１/５（日） 

 

入 来 

地 域 

燃やせる 

ごみ 

（火・金） 

収集地区 

燃やせる 

ごみ 

（月・木） 

収集地区 

燃やせる 

ごみ 

（火・金） 

収集地区 

 

休 み 
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令和 2 年 1 月 19 日（日）午前 10 時より 入来文化ホール別館川柳イベント 

☆ 入来川柳かるた大会 

午前 10時集合 10時半 予選開始 

どなたでも参加できます(無料) 

先着 30 名のお子様にお菓子 

☆ 第 4 回薩摩川内こころの川柳大会 

午前 10 時開場・受付 10 時半開会  

会費 １,000 円 発表誌・軽食呈 

当日題「答」石神 紅雀選 2 句出し 

エビ・カニ放流 11 月 23 日(土) 
30回目のエビ・カニ放流がありました。 

平木場自治会の平木場 一夫さんが入来小児童・保護

者及び地域の方１５名で舟越橋下流で実施され、エビ・

カニを「大きくなれ」と放流しました。 

 



 

 

 

 

 

準備作業の手伝いに参加していただける方は当日１２月２９日（日）午前 8 時 30

分までにコミセンへおいで下さい。又、豚汁の食材（大根・里芋等）を提供して

いただける方は１２月２６日までに朝陽コミセンにご連絡いただければ助かり

ます(必要な食材を買うため)１月４日午前１０時からコミセンで調理します。 
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