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諏訪神社奉納太鼓踊り８月２７日（日） 

 
諏訪神社奉納太鼓踊りが８月２７日（日）に開催されました。入来町内４団体の太鼓・鉦踊り

が奉納されました。 朝陽太鼓踊りは午前７時に朝陽地区コミセンで踊り始め、天貴美住宅⇒

公ノ庵⇒大宮神社⇒元村諏訪神社⇒入来支所⇒源生寺⇒博愛園⇒おじゃったモールさつま川

内館まで踊りました。若手や子供の加入で観客の皆さんから拍手、喝采でした。 

大人８名子供１２名の踊りで元気よく、最後まで踊りました。踊り子の皆さんや家族・支援者・

地域の皆さんの力で、伝統ある「朝陽太鼓踊り」が末永く続くことを願います 。前日の飾り

作り、当日の付き添いまで担当された「市野々・龍ケ野・日の出」自治会の皆さんや踊り子・

及び家族の皆さんお疲れ様でした。 

 

 

コミセン前広場 

諏訪神社 

大宮神社 

おじゃったモールさつま川内館 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入来地域・ブロック対抗バレーボール大会９月３日（日） 

 

 

 

入来地域・ブロック対抗バレーボール大会が

９月３日（日）入来体育館及び川薩清修館高

校で開催されました。 男女とも予選リーグ

を突破しましたが、決勝トーナメントで惜し

くも敗退でした。夜間の練習を重ねての参加

でしたので予選リーグを突破できたと思い

ます。選手の皆さんや関係者の皆さんお疲れ

様でした。 

 

 

３５０ベジライフ運動開催８月３１日（木） 
健康のために、野菜を１日３５０グラム食べることが大切です。野菜１日３５０グラムの

摂取は「健康日本２１」の数値目標です。野菜を食べることは、心臓病。脳卒中、糖尿病

などの生活習慣病及びガンの発症に関わる食習慣・運動習慣・飲酒・喫煙・ストレスなど

の生活習慣病やガンの予防を推進するという厚労省の健康施策です。 

２９名の参加者があり、昼食には塩分控えめの具だくさんの野菜スープやカボチャ等が 

ありました。食事の後は、秋・冬野菜の作り方を中木場コミセン会長から詳しい説明に 

参加者の皆さんはメモを取りながら熱心に聞いておられました。 

９月６日（水）の南日本新聞に掲載されました。 

 
【例】カレーライス３人前の野菜です 具だくさんの野菜スープです

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も全国各地で風水害等の大きな災害が発生しています。各自主防災組織をもとにした 

避難訓練がスムーズにできるように訓練します。各自主防災組織と役員の役割分担の明確

化などです。避難訓練スタートは、コミセンからの屋外放送・屋内放送で始まりました。 

各自治会の避難場所へ集合され、自治会長さんから確認事項があったと思います。 

その後、朝陽地区コミセンで東部消防署員から、近年発生している火災の原因や火災防止

対策の方法等が紹介されました。 

① 野焼きをする場合は必ず消防署へ連絡する。 

② 災害時にはガスの元栓を閉め、戸締りをして避難場所へ集合する等。 

災害はいつ、どこで発生するかわかりません。まずは自分の身をまもり、家族の安全を確

認してお隣・ご近所へ声を掛け、決められた集合場所へ集まりましょう。 

 

 

 

 
 

 

平成２９年度朝陽地区総合防災訓練９月１０日（日） 

市野々自治会の集合風景 

東部消防署署員による研修風景 

原自治会の集合風景 

蒲生原自治会の集合風景 

閉校記念・第７０回朝陽小学校秋季大運動会 

日  時  平成２９年１０月１日（日） 午前８時５０分から 

場  所  朝陽小学校運動場  駐車場は朝陽コミセンにも 

       準備してありますが台数には限りがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行    事 時間 日 曜日 行    事 時間 

１ 日 
閉校記念・第７０回秋季大運

動会 

 

 
１６ 月 

☆可燃ごみ 
 

２ 月 
☆可燃ごみ ＪＡ朝陽女性部 

★燃やせないごみ 

9:30 

 
１７ 火   

３ 火   １８ 水 
 

 

４ 水   １９ 木 
☆可燃ごみ 

 

５ 木 ☆可燃ごみ  ２０ 金 
 

 

６ 金  

 

２１ 土 

あさひ健康レクダンス 

書道教室(14:30) 

 

9:00 

 

 

７ 土 
あさひ健康レクダンス 

書道教室 

9:00 

14:30 
２２ 日 

 

 
 

８ 日 

コミセン美化清掃（平木場・

舟越・原・あさひ） 

入来粗大ごみ中継施設受入日 

（入来保健センター前車庫） 

薩摩川内市市民運動会 

8:00 

8:00～ 

10:00 

２３ 月 

☆可燃ごみ 

 

９ 月 
体育の日 

☆可燃ごみ 
 ２４ 火 

  

１０ 火   ２５ 水   

１1 水   ２６ 木 ☆可燃ごみ  

１２ 木 ☆可燃ごみ  ２７ 金 〇資源物  

１３ 金 〇資源物  ２８ 土 
書道教室 14:30 

 

１４ 土   ２９ 日   

１５ 日 
 

 ３０ 月 
☆可燃ごみ 

 

 

※都合により変更になる場合があります。 ３１ 火   

 

朝陽地区コミセン          １０月のカレンダー 

 


