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清色地区の合言葉 

「安心･安全で潤いと活力に満ちた共生･協働の町づくり」 

収穫したそばの実を乾かすために竿を作っていただきました。 

11/24（火）東郷さん畑にて入来小４年生児童と一緒に

そばを刈りました。９月に子ども達と一緒に植えたそ

ば。今年は豊作です。おじちゃん・おばちゃんの刈り取

る姿を見ながらカマを持ってそば刈りに挑戦！！汗を

かきながら頑張って刈り取ってくれました。収穫したそ

ばは 12/13（日）に開催された「世代間交流活動」にて

使用しました。 

そばの茎は細い

からカマを優し

くひいて刈り取

りました。 

11/26（木）入来福祉会館にて、清色ボランティアグループ主催によります「ふれあいサ

ンキュウサロン」が開催されました。看護師さんによる健康チェックを受けました。肩

たたき体操・講話等のレクレーションが行われ、楽しく一日を過ごされました。 

肩たたき体操

の様子です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/5（土）清色コミセンにて在宅医療推進事業

説明会を開催しました。在宅医療推進事業説明

会では、薩摩郡医師会小丸さんより薩摩郡医師

会が現在行っている取り組みについて説明をし

ていただきました。また自宅での療養生活は、

どのような準備が必要なのか？容態が急変した

ときはどうすればいいのか？相談する機関は？

等の面について詳しく分かりやすく教えていた

だきました。より多くの皆様に在宅医療につい

て知っていただけるように今後も計画していき

たいと考えております。 

清色コミ協よりお知らせです 

例年行われております「きよしきＩＮイルミネーション」は都合に

より中止とさせていただきます。 

説明会の後、社会福祉協議会入来支所長の石原さん

より「ご近所福祉活動と支え合いマップ」について

の講義と福祉関連意見交換会を実施しました。近

年、核家族化・プライバシーの確保が重要視され、

近隣住民同士の関係が希薄になっており、病気にな

った時・困った時に近所で頼れる人が少ないそうで

す。今こそご近所での支え合いが必要・・という事

で、地区で出来る見守り活動について各班に分かれ

て話し合いをしていただきました。 

高齢者クラブ連合会入来

支部の皆様よりタオル・雑

巾をいただきました。あり

がとうございます。大切に

使用させていただきます。 

12/5（土）大口ふれあいセンターにて

「川内川子ども環境ネットワーク全

体発表会」が開催されました。事例発

表では、入来小学校児童が８月に行わ

れた水生生物調査の結果について報

告しました。たくさん練習を重ねてき

たのでしょう。堂々とした発表でし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12/13（日）暖かい陽気の中、清色コミセンにて「世代間交流活動」が開催さ

れました。今年もそば打ち体験・門松製作・餅つき体験を実施し、９０名程の

参加がありました。 

 

そば打ち講師 坂口会長・門松講師 野崎さん 

餅つき講師 山岸さん いつも快くご協力いただきあ

りがとうございます。 

 

活動終了後、子ども達と一緒

にコミセンの窓拭きをしま

した。みんなで作ったお餅と

おそばがとっても美味しか

ったです。協力いただいた皆

様有難うございました。 


