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（＾◇＾） (*^_^*)

・日課等は・・体調の良い日は野菜を作ったり、畑の草取り・・

　　　 　　　　　　　又先祖の墓参りなど頑張っていますよ～（＾◇＾）。

・体調・・・年を重ねている事もあって足腰が弱くなったようですが

　　　　　　まあまあ順調ではないでしょうか!!

・長生きの秘訣・・・近所のお友達の家に行ってお喋りやお茶を

　　　　　　　　楽しんだりしている事が長生きのひとつでしょうか？

・最後に一言・・「島倉千代子の人生いろいろ」の歌がありますが私にとっても人生いろいろの人生でした。今は

　　子供や孫、ひ孫が顔を見せに来てくれる事が一番の楽しみですよ!!今後も人に迷惑をかけず

　　皆様方に愛される「ナスばあちゃん」になりたいです。（*^_^*）

☆☆☆☆☆今月の顔は「上原　ナスさん」☆☆☆☆☆

☆☆次回からも突撃インタビューに行きます、よろしくお願い致します☆☆



1月1日 日曜日 新年式 10時00分～ コミセン

消防出初式 8時40分～ 川内川　河川敷

消防出初祝賀慰労会 13時00分～ コミセン

鬼火焚き準備 8時30分～

鬼火焚き火入れ 17時30分～

1月9日 月曜日 運営委員会 18時00分～ コミセン

1月10日 火曜日 ふれあいサロン 10時00分～ コミセン

1月14日 土曜日 ひまわり会(グラウンドゴルフ) 14時00分～ 旧小学校校庭

1月28日 土曜日 ひまわり会(グラウンドゴルフ) 14時00分～ 旧小学校校庭

1月7日 土曜日

旧小学校下の田んぼ1月8日 日曜日


