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 文化厚生福祉部会の事業で料理教室が行われました。 
 献立は「山菜おこわ」、「さわらのごまみそ焼き」、「春キャベツの甘酢和え」、「五目

汁」でした。１４名の参加の中にお二人の男性も加わり楽しく料理されていました。 

おいしそうでしょ 

【今後の予定】 
 

７月１９日（土） ５・６区公民館 

９月２０日（土）   ４区公民館 

１０月１８日(土）  ３区公民館 

※いずれも10時から１３時を予定してい

ます。 
 

参加を希望される方は、 

各自治会の文化厚生福祉部会の方にお

声かけください。 
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募集してます。 

 料理した後参加者全員でお

いしくいただきました。 

 レシピがありますので、欲しい

方はコミ事務局まで気軽にお

声をかけてください。 



順位 団体名 順位 団体名

３位 市比野５・６区A ２３位 和田自治会

４位 指月ハイツ ２４位 サンビレッジ

４位 市比野５・６区B ２６位 温泉区B

１４位 市比野３区B ２７位 温泉区A

１８位 市比野５・６区C ２８位 市比野３区C

19位 市比野３区A 30位 温泉区C

参加された方々、大変ご苦労様でした。

講師の勝田芳孝氏 

 ５月５日（月）市比野相撲大会が行われまし
た。 
ちびっこ相撲の豆力士の取り組みには会場内
に笑顔があふれていました。 
 赤ちゃんの健康祈願の土俵入りには、竹山
自治会の東郷さんと徳田さんの赤ちゃんが勇
壮に土俵入りを披露されました。 
 小学生、一般の部も真剣な取り組みが, 
なされ力の入る取り組みも多くありました。 
 団体優勝は温泉区でした。 
参加された皆さん大変ご苦労様でした。 

  樋脇地域グラウンドゴルフ大会の成績 

 ５月１１日（日）、樋脇地域グラウンドゴルフ大会
が行われました。 
 市比野地域の成績は次の通りになります。 
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２００名参加 
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