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12月24日(日)

8時より、迎春準

備。鬼火焚きの

やぐらも完成。

事前の準備をし

てもらっていた

ので、例年より

早く終わりました。

令和6年元旦

今年も厄年の

方、多くの希望

者の方で点火

しました。

勢い良く、燃え上が

り、たくさんの火の

粉が今年の“無病

息災”を祈願してい

るようでした。

日本消防協会勤続章（３０年） ・・・ 江口 八十 さん

薩摩支部長表彰（１５年） ・・・ 荒木 孝洋 さん

県知事表彰・勤続章（１０年） ・・・ 田平 浩市 さん

県消防協会功績章（２０年） ・・・ 後谷 藤夫 さん
（ 機能別団員 ）

まだまだ、寒い日が続きます。

ストーブなどの暖房器具の取り扱いに

十分気をつけましょう！

表彰、おめでとうございます。これからも

団員皆様のご活躍を期待しています。

明けましておめでとうございます。

皆さんとともに、輝かしい信念をを迎えることができて、うれしく思います。

長いコロナ禍で、事業の見直しをしていましたが、少しずつコロナ前の

活気に戻りつつあります。野下地区でも「青空市」を、２月４日に開催します。

４年ぶりとあって、戸惑うことも多々あります。野下に来て下さる方々が少しでも

満足して頂けるように、準備をしたいと思います。

目標がタッ（辰）成できますように、皆さんのご協力を頂けますようよろしくお願い致します。

≪コミ協会長 ： 後谷 光幸 ≫



野下青空市準備（案内文書を参照）

市県民税の申告（野下地区コミュニティセンター）

野下青空市準備（案内文書を参照）

第18回野下青空市（案内文書を参照）

資源物収集（上・下野下自治会）

不燃物収集

令和5年度鹿児島県原子力防災訓練

第18回薩摩川内市生涯学習フェスティバル

　　薩摩川内市総合運動公園（サンアリーナせんだい）

ハート＆スマイル教室

のしたサロン

ハート＆スマイル教室

1月28日(日) 8：00～

2月  2日(金) 9：00～11：30

　      4日(日)10：00～

　    13日(火）10：00～

　    21日(水）10：00～

　    27日(火）10：00～

　     10日(土)

　　   7日(水）

　　   5日(月)

　　   3日(土） 8：00～

　    11日(日）　  　建国記念日

　    12日(月)　　　　振替休日

　    23日(金)　　　 天皇誕生日
2月8日は

針供養です

≪コミ協会長 ： 後谷 光幸 ≫

落し物です。
お正月、地区内で拾得。

心当たりの方は、コミュニティセンター

まで、ご連絡ください。

野下地区、炭窯の上（一番上の砂防ダム）

から初日の出が見られました。鹿児島の日

の出時間より、２０分ぐらい遅いです。

舌を含めた口腔周囲の

筋肉は嚥下や呼吸にも重要

です。顔周りの運動や音読、

家カラオケなどで

ストレッチする時間を

意識的に増やしましょう！

「 うにふり りふにう 」

「 ばにゅ ぽみゅ みゅぽ にゅば 」

「 だぞざど どざぞだ 」


