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薩摩川内市の耕地林務水産課と漁業協同組合

の方々の協力をいただき、今回の教室ではサ

バと鯛を包丁でさばきました。
はじめに、今日のスケジュールと

今日さばく魚について

サバと鯛の三枚おろしを見学。

二種類のさばきには、少し違いが

ありました。

三枚おろしに活躍する講師の包丁が、とっても

気になり、話題になりました。みんな買い求めた

かな？ほしい方は、コミセンまでお尋ねください。

特別に教えますよ (*^-^*)

鯛はひれや骨が固いので漁業協同組合の方にマンツーマン

指導を受けました。鯛は刺身にして試食をしました。

最初にサバからさばきました。

サバは痛みが早いので、三枚におろして、

持ち帰りでした（天ぷら？焼き魚？）

調理中、汚れふき取り

に不織布が便利でした。
先ほど、お手本を見てから時間が経過。覚えているかな？

二組目の参加者たちです。

2023年度「ポイ捨て防止キャンペーン」



7月23日(日) 7：00～ 旧野下小学校清掃作業(2回目)

　15：00～

7月31日(月)

8月   2日(水)

     11日(金)　山の日

     13日(日) 8：00～10：00

不燃物収集

樋脇粗大ごみ中継施設受入

　　　　上・下野下の方で神社の清掃等　　

野下地区ﾚｸﾚｰｼｮﾝ&ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ大会

※終わり次第ふるさとクリーン大作戦

※各自で水等持参して水分補給をお願いします。

上・下野下自治会資源物収集

2023年度「ポイ捨て防止キャンペーン」

7月6日（木）７：００～「ポイ捨て防止キャンペーン」を実施。県道３９号線沿いで実施しましたが、往来する車の

スピード抑制にもなりました。道路沿いのひまわりの黄色も同調しているようでした。

朝もやの中で始まり

ましたが、30分後は、

この青空！

8月 (葉月)

イチモンジセセリ

大きさは１５㎜ぐらいです
※ 名前に自信がありません

詳しい方、おられませんか

カラスアゲハ

7月19日(水)、昼間の暑さを過

ぎた16時頃飛んでいました。

（市道 藤本野下線）

ヒメヒオウギ

ズイセン

野下地区内で見かけました (^^♪
ボタンクサギ

１５㎝ぐらいの半球状（小さい花の

集まり） 茎は３～４本で、ひとつの

きれいな半球体になるのが、

不思議で魅了されます。

鹿の子ユリ

状況によって

は、マスクの

着用を！

インフルエンザ、

コロナウイルスの感染

者数が多い中、うがい、

手洗いは続け

てください


