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マスク 密閉、密集

密接しない部屋の換気
消毒手洗い

ウイルスがなくなったわけではありません。

引き続き、新型コロナウイルス感染防止対策につとめましよう。

☆ 人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける。

☆ 外出時、室内にいるときや会話をするときは、症状がなくてもマスクを着用。

☆ 家に帰ったらまず手や顔を洗う。

３０秒程度かけて水や石けんなどで丁寧に洗う。

☆ 県内外、感染が流行している地域からの移動、感染が流行している地域への

移動は控える。

ローリングストック法

食料や飲料水、乾電池、カセットコンロのボンベなどを、購入、

その後は定期的に消費し、使った分を補充します。

備える

買い足す
食べる
(使う)

避難するとき、避難したとき

☂ 可能な限り、食料、飲料水、懐中電気等の他、マスク、体温計、

アルコール消毒液などを持参。

☂ マスク着用、手洗い、咳エチケットなど衛生対策の徹底。

☂ 避難者同士概ね２m間隔をとる。発熱や咳などの症状がある場合は、

すぐに避難所の担当者に報告する。



使 用 期 限

プレミアム付商品券購入引換券

各地区での巡回販売も予定されています。

野下地区コミュニティセンターでは

８月６日（木） １３：００～１７：００
※ 市広報紙及び市ホームページなどで

お知らせします。

〇販売期間 ： ７/１５(水) ～ １０/３０(金)

〇商品券の使用期限 １２月３１日(木)

夏の大三角

夏の大三角は７月上旬～９月上旬の期間に見ることができます。

時間は２０時～２２時。

ベガ（こと座）とデネブ（はくちょう座）が東よりもやや北より、アルタイル（わし座）がやや南よりに。

梅雨が明けて、夜空に天の川がみられるのが楽しみですね。夏、一番わかりやすいさそり座は、南

の方角に大きく見えますよ。

本年度花壇に植えた花

ムラサキサルビア

コリウス アンゲロニア

ムラサキサルビアは宿根草です。寒くなると葉が

落ちます。春、芽を出し花が付きます。花壇の

植え替え時には、自宅で栽培してみてください。

オニユリ
ボタンクサギ

ヒメヒオウギズイセン

ボタンクサギは、

シソ科クサギ属の落

葉低木。

花は小さい花が集

まった10～15㎝の

大きさです。

野下地区内に咲いています。

星座の

おはなし

です！
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