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男性料理教室 【７月１日（土）１８：００～開催】

国際交流員の「除 夢星」さんに指導をもらい、温かいトマト

料理に挑戦しました。中国では、飲み物をはじめ、口にする

物は基本、温かいものが出るそうです。体を冷やさない。漢

方の国ですね。夢星さんは以前、、薩摩川内市に中国（常塾

市）の子どもたちの引率者としていらっしゃったそうです。

本市と友好都市の常塾市は、薩摩川内市の１０倍、１００万

人都市です。

塩ひとつまみが小さじ一杯になったり、夢星さんも気の抜けない料理教室となりました。

国際交流員 ： 除 夢星 （じょ むせい）さん

川内原子力発電所見学・避難先視察研修
７月１１日（火）８：３０～ 原子力防災避難先の視察研修に行ってきました。

降ってた雨も避難先の南さつま市加世田に着くころには、上がり晴れてきました。

国道２７０号線から少し入ったところに、総合保健福祉センター（避難先）がありました。旧加世田市役所と向かい

合っていました。多目的ホール、保健・福祉機能が付設。畳の間もありました。

帰途中の正午前、江口浜で昼食のメニューを決めている時でした。鹿児島湾を震源地とした地震に遭遇。

引率していた薩摩川内市職員はじめ、九州電力の職員の方々は、被害状況の確認等に追われました。

野下地区での被害状況を確認したり、事実上の避難訓練になりました。揺れた時、すぐ止むだろうと勝手に決め

付けているところもありました。自分の頭を守って下さいね！ 発電所見学は中止になりました。

多目的ホールの中で施設の説明を受けました。

（イス約３００席が可動式になっています。）

当日は薩摩川内市 防災安全課の中島さん、野下詰所副

所長の原田さんと九電から池田課長、永田さん、古川さん

の引率もあり、より多くの情報交換ができました。

途中、ハマボウの花との出会いもありました。



スコア 順位

20 1

22 2

24 ３ ～ ４

25 ５ ～ ７

26 8

27 ９ ～ 10

※同スコア時は、高年齢者を優先しました。

井川恵子、文次

名　前 （敬称略）

ふみゑ

義直

薫、孝輝

正人、米子、光幸

和明

野下地区レクレーション＆グラウンド・ゴルフ大会

７月２３日（日）１４：００～体育館でレクレーションを

１５：００～グラウンドでグラウンド・ゴルフを楽しみました。

今回、風船割りでストレス解消も出来たようです。室内でのグ

ラウンド・ゴルフは、ひげがついたようなボールでしたので、

難しいでしたね。その中で、辻四夫さんと後谷藤夫さんは２

打数でした (^o^)丿

《 レクレーションの部成績 》 優勝 皆原 ヒトミ さん

準優勝 荒木 孝輝 さん

３位 西 次江 さん

※ふみゑさんは優勝でしたが、グラウンド・ゴルフの成績

を優先しました。

ふみゑ さん 義直 さん 薫 さん ヒトミ さん 孝輝 さん 次江 さん

《 グラウンド・ゴルフの部成績 》

優勝 有馬 ふみゑ さん

準優勝 中木屋 義直 さん

３位 中木屋 薫 さん

ホールインワン賞 有馬 ふみゑ さん

最近発足したグラウンド・ゴルフ同好会（仮称）の方々の好成績が目

立ちました。会員募集中だそうです。練習日は毎月第1、３（金曜日）

９：００～ 皆さん、運動不足解消に参加してみませんか？

参加者中、

最高齢は、８４歳の

中木屋スミエさん。

スコアは２９打数

でした。

８月の行事予定

8月 2日(水)10：00～ のしたサロン

8月22日(火)19:00～ 交通法令講習会

資源物収集について

各自治会収集日は

７月３１日（月）です。


