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桃の節句・ひな人形の飾り付け

☆ 藤 本 に こ に こ ク ラ ブ ☆

まず初めにラジオ体操を行い体を温めてから、ひな壇作り・ひな人形飾り物

準備の作業に分かれて取り組みました。

皆さん、段取りがよくあっという間に完成しました。その後、一息ついてから脳ト

レもしました。

コミに来られた時はぜひ見てみてください♪

２月１３日（金）

２月１５日（日）

スポーツ推進委員主催のバレーボー

ル大会がありました。

怪我無く１日終えることができました。

筋肉痛等あったと思いますが・・・(-_-;)

参加していただいた選手の皆さん

ありがとうございました!!‼



　　

１日（日）：藤本地区グランドゴルフ大会 ８:００～

１３日（金）：にこにこクラブ 13：30～

２２日（日）：第４回コミ協運営委員会 19:00～

２３日（月）：藤本長寿会役員会 13:30～

２６日(木） :いやしのカフェ藤本 13:30～

※予定未定 コミ協会計監査

３ 月 予 定 表

ありがとうございました!!‼

藤棚新設工事

１月３１日（土）～２月１７日（火）にかけて

コミ協役員の方々のご協力を得て

藤苗の移植及び藤棚新設工事を

行いました。

無事に怪我無く工事を終えることが

できました。

後は、藤の苗が成長して綺麗な花を

咲かせてくれることを願います☆彡

作業にご協力いただきましたみなさん

大変ご苦労様でした。

藤本滝公園の草スキー場に

ソリ置き場を設置しました✨

鬼塚 博己さんが

作ってくださいました!!

利用される方も増えてさらに

賑やかになってきました!!

グランドゴルフ大会は元気度アップカードを

お持ちの方は忘れずに持ってきてくださいね✨


