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 ９月２１日、「藤本地区敬老祝賀会」が開催され
ました。４７名の出席者と役員他総勢７０名が一

堂に会し、敬老の日をお祝いしました。最高齢者
の明日山シヅ子さん（９３歳）と息子さんの敏巳さ

んは、おめでたいことに親子で出席されました。 
 祝賀会では、５団体による芸能発表があり、場

内を魅了しました。何はともあれ、元気が一番で
す。お体を大事にされ、これからもお力添えをよ

ろしくお願いいたします。 
 

藤本にこにこクラブのお知らせ 

日時：１０月１９日（月） 午後１時３０分～ 
場所：藤本地区コミセン 

内容：「柏木朋子先生による健康体操」 
 

※タオル・飲み物 

  介護予防カードをご持参ください。 

フミさんにあわせ「よいしょ～！」 明日山敏巳さん、７分間の熱演 

町田良一さん・キヨ子さん 

金婚式おめでとうございます。 

大平自治会・自治会長さんも一緒に・・・ 

美永遠・・・艶やかに・・・ 

竹筒踊り保存会の皆さん 
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  ❀１０月の行事予定❀ 

 
 
 
 

第５回ふじもと棚田米づくり＆田園ゴルフ大会【稲刈りイベント】を開催します。 

  

期日：１０月１０日（土） 荒天時：１１日（日）に延期 

場所：岩下の棚田 

時間：９：００～開会式 稲刈りは１０時頃から 
※地区外からの参加者と手刈り・掛け干し体験で交流します。 

  地区の皆様も、お忙しい時期ではありますが、 

  ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

市民運動会 
期日：１０月１１日（日） 

場所：総合運動公園陸上競技場 
 

選手：永山成明・永山優香・谷口清香・仙名幸士 

    谷口統一・加藤タミ・鬼塚智子（敬称略） 
 

種目：バウンドワン・マスゲーム・消防団競技 
 

※藤本から選手として参加されます。 

  応援をよろしくお願いいたします。 
 

第３回 

藤本地区大運動会 
期日：１０月４日（日） 

時間：９：００～開会式 

場所：旧藤本小グラウンド 

     （雨天時：体育館） 
 

※開会式前には自治会のテントにお集

まりください。自治会対抗戦です。皆様

ふるってご参加ください。 
 

※介護予防カードをご持参ください。 

◆介護予防カードについて（コミ協分） 

 

今後のコミ協行事において、介護予防カード

の対象となるものは以下のとおりです。 
 

・第３回藤本地区大運動会 

・第１１回田園ゴルフ大会 

・遊友サロン 

・藤本にこにこクラブ（H28.3月まで） 
 

※高齢者クラブ（長寿会）関係は、別です。 

※スタンプの後付はできませんので、必ず当

日カードをご持参ください。 


