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 ６月１３日（土）第５回目となる棚田米づくりイベント
を開催しました。当日はあいにくの雨模様でしたが、
初参加、４回目、３回目、２回目の参加者が２枚の圃
場１３aを全て手植えで田植えをしました。田植えの
先生「鬼塚 透さん」のご指導のもと、経験者が多い
こともあり、作業はスムーズに行われました。 
 昼食は、地産地消にこだわったメニューで今年はク
レソンをふんだんに使用した「クレソンご膳」でおもて
なししました。そして、竹筒踊り保存会の皆様により、
「竹筒踊り」と「手元踊り」が披露されました。地区民
と参加者が楽しくふれあうことができました。実行委
員の皆様、大変お疲れ様でした。 

♪田植えイベント参加者様からのコメントを一部紹介します！！ 
(^^♪田植えの経験は初めてでしたが、普段なかなかできない経験をさせてもらい、とても楽しかったです。

ご飯も野菜がたっぷりでとてもおいしかったです。 
 

(^^♪田植えは初めての参加でしたが楽しめました。滝がきれいで見ごたえがありました。 
 
(^^♪約１０年ぶりの田植えでとても懐かしい気持ちになりました。カッパやサンダルなど準備されていて、
雨ながらも快適でした。また１０月にくるのを楽しみにしています。 

 

(^^♪今年も楽しませてもらいました。お米のおいしさをいつも感じます。 
 
(^^♪４回目の参加となりましたが、イベントも毎回少しずつ変化があり毎回楽しいです。田植えもですが、
おやつ・昼食をいつも楽しみにしています。クレソンご膳もとてもおいしかったです。 

≪クレソンご膳≫ 



     ４日：樋脇地域福祉スポーツ大会     ５日：藤本滝景観整備事業  ８：００～     １０日：コミ協運営委員会   １９：３０～    １３日：藤本にこにこクラブ  １３：３０～    １７日：長寿会健康教室    １３：３０～    １９日：クリーン作戦     ２６日：藤本滝公園・旧藤本小草払清掃                         ８：００～    

  ❀７月の行事予定❀ 

♪藤本にこにこクラブ♪ 

≪健康体操教室≫ 
     日時：７月１３日（月）１３：３０～ 

     講師：柏木朋子先生 
     内容：イスに座ったまま出来る体操他 

     ※介護予防カード・飲み物・タオル等 

       準備してください。 

大雨にご注意！！ 
 ６月９日（火）風水害等の発生に備え、防災体制の確立や災
害の未然防止を目的とし「地域防災連絡調整会議」が開催さ

れました。市職員、各自治会の自主防災組織の方々が集まり、
危険箇所の確認や、防災対策等について協議されました。今

年の梅雨は雨の量が多く、何日も降り続いていますので、土
砂災害など気をつけてください。また、防災無線やテレビ、ラ

ジオで大雨の情報を把握し、早めの非難をお願いします。 
            ※避難場所：藤本コミセン 

平成２７年度  

社会教育活動活性化推進事業について 
 今年度の各種教室・講座は次のとおり計画しました。 

 ◇ ９月  健康体操教室 

 ◇ １月  つるし雛製作教室 

 ◇ ２月  つるし雛製作教室 

※全て藤本コミセンで開催。詳しくは後日お知らせします。 

藤本滝公園の紫陽花 

 
 ７月４日（土）に樋脇地域福祉スポーツ大会が
開催され、藤本からも参加されます。平成２４年
度から３年連続優勝を成し遂げられています。藤
本の団結力を見せ付けられました。今年も、楽し
みながらケガや熱中症などに気をつけて、がん
ばってきて下さい。 

準備運動を 

しっかりとして 
くださいね


