
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

義援金の提供をいただいた自治会は下記の９自治会でした。 

集まった義援金は社会福祉協議会を通じ、日本赤十字社へ届けられます。 

他に３団体・４６名の個人の方他、匿名で多数の方からご支援をいただきました。 

温かいお気持ちをいただき誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キティちゃんの貯金箱 

2 月 16 日(金)、コミの片隅に紙袋が

置いてあり、中を見たら『コミセンへ 

僕の貯金箱です。能登のみなさんへ渡

してください』と書いてありました。

優しい子どもさんの善意に涙の出る

思いでした。キティちゃんの貯金箱、

ありがとうございました。 

合わせて社会福祉協議会へ届けさせ

ていただきました。 

 

 

 

R6-3 月号 令和 6 年 3 月 6 日 

御陵下町 12-34 ℡27-2975  可愛地区公認キャラクター 

「えのちゃん」 

◆本城自治会 

◆東上川内自治会 

◆下目自治会 

 

 

◆大小路四区自治会 

◆後牟田自治会 

◆泰平自治会 

 

◆国府自治会 

◆桜井自治会 

◆大島馬場自治会 

 

能登半島地震災害義援金のお礼 
 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域に対する防犯

功労が認められ表

彰されました。 

コミの防犯防災安

全部会でも積極的

な活動をされ、部を

ひっぱってもらっ

ています。 

日頃のパトロール

ありがとうござい

ます。 

主事 前園輝代 
 

 

毎日元気に過ごすための運動習慣を身に付けてみませんか。 

通算 5 年間未満の方を優先いたしますが、5 年以上の方もご

相談ください。 

 

 

 

 

 

◆令和 6年度「ふれあい健康クラブ」は下記の内容で開催い

たします。 

椅子に座っての運動なので、足腰に自信がない方でも大丈夫

です。 

音楽に合わせて楽しく体操をして、毎日元気に過ごすための

運動習慣を身につけてみませんか。 

通算 5年間未満の方を優先いたしますが、それ以外の方もご

相談ください。 

場 所：可愛地区コミュニティセンター  

実 施 日：令和 6年 4月～令和 7年 3月  全 23回 

       毎月 2回（第 2・4水曜日） 

※都合により変更になる場合があります。 

時 間：13：30～15：00 

参 加 費：100円 

対 象 者：可愛地区居住で概ね 50歳以上の方（男女問いません） 

＊医師による運動制限の無い方 

＊一年間を通して参加できる方 

内 容：筋力トレーニング、有酸素運動、ストレッチなど 

募 集 人 員：30名※ 定員になり次第締め切らせていただきます。 

申 込 受 付：4月 1日（月）～※介護予防元気度アップ対象事業  

申 込 先：可愛地区コミュニティセンター 電話 27-2975 

2月 13日(火)に、大小路町にある「アーユルヴェーダセラピスト」

の下麦さおり先生に講師をお願いして、健康のお話と自宅でもできる

セルフマッサージや運動を教えていただきました。 

ありがとうございました。 

展示セクションでは「わくわく学習

塾」から、キャンドル・陶芸・七宝焼

きなどを展示させていただきました。 

令和 6年度の「わくわく学習塾」は、

4月に募集しますので、一緒に楽しく

作品づくりをしてみませんか？ 

また、自主学習をしていただける講師

の先生も募集しております。 

2 月 11 日(日)にサンアリーナ川内にて、第 18 回薩摩川内市生涯学習

フェスティバルが開催されました。可愛地区からは「可愛社交ダンス

愛好会」がステージに出場し、華麗なダンスの世界に魅了されました。 

一身上の都合で 3 月末を

もって退職いたします。 

短い間でしたが、色々とあ

りがとうございました。 

可愛地区コミュニティの

発展を祈っています。 

 

お世話になりました 
 

展示作品 

防犯栄誉銅賞（全国表彰） 

 

この QRコード

を使って、 

ゆっくり見て

くださいネ！ 

わ
く
わ
く 

学
習
塾 

 

表彰を受けた 

松若 美佐子さん 
 

 


