
 回覧お願いします！ 

                                                                                                                                        

 

 

裏面もご覧ください。 
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「片づけで、モノ・家族・自分を大切にしよう！」 

    スッキリ暮らす片づけのこつ 

日 時    平成２８年２月１日（月）９：３０～１１：３０ 

場 所    可愛地区コミュニティセンター 大会議室 

参 加 料    無料 

講 師    下忠 祐子氏 

定 員    ６０名 定員になり次第締め切らせていただきます。 

申込み締切日    平成２８年１月２８日（木） 

申し込方法    可愛地区コミュニティセンターへ電話でお申し込みください 

          電話  ２７－２９７５ 

      ※ 片づけの大切さ・どうすれば片づけられるか？などのお話をしていただ

けます。可愛地区以外の方も参加できますのでお友達お誘いあわせの上

お申し込みください。 

      ※ 元気度アップカードをご持参ください。 

「片づけで、モノ・家族・自分を大切にしよう！」 

スッキリ暮らす片づけのこつ 

講演会のご案内！ 

日 時   平成２８年２月１日（月）９：３０～１１：３０ 

場 所   可愛地区コミュニティセンター  ２階大研修室 

参 加 料   無料 

講 師   下忠 祐子氏 

定 員   ６０名  定員になり次第締め切らせていただきます。 

申込み締切日   平成２８年１月２８日（木） 

申 込 方 法   可愛地区コミュニティセンターへ電話でお申し込みください。 

          電話  ２７－２９７５ 

        ※ 片づけの大切さ・どうすれば片づけられるか？のお話をしていただき

ます。可愛地区外の方も参加できますので、お誘いあわせの上お申し

込みください。 

        ※ 元気度アップカードをお持ちの方はご持参ください。 
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日 時   平成２８年１月１７日（日） 

試合開始１０時から 

場 所   サンアリーナせんだい 

出場地区   東上川内地区チーム 

 

 

 

 子どもりんご皮むき大会 

開催案内♪ 

27年 12月 14日（月）に可愛地区コミュニティセンターにて、給湯室から火事が発生し

たことを想定し、火災避難訓練を実施しました。上川内部消防後援会の立会いのもと避

難訓練、通報訓練、消火器を使って消火訓練を行いました。自主学級のマハロ可愛の皆

様も訓練に参加いただきました。いざという時に備えましょう。 

火災避難訓練実施！！ 

東上川内地区の皆さんがんばってください。 

地区コミ対抗綱引き大会 

応援に行きましょう！！ 

・日 時 平成２８年１月２４日（日） 

９時３０分から 

・場 所 可愛地区コミュニティセンター 

・参加者 可愛地区内の幼児（就学前２年） 

小中学生及び育成会 

 

 更正保護女性会可愛地区の皆さんが、コミュニ

ティセンター内の花壇に植栽をしてくださいまし

た。パンジーや菜の花が咲き彩り良い一角になっ

ています。 

花いっぱい運動 

 

 

工事のお知らせとお願い！ 

 「可愛地区コミュニティセンター防水工事」の工事施

工に伴い駐車場関係等、皆様にご迷惑をお掛けする事と

思いますが工事期間中ご協力のほど、宜しくお願いしま

す。 

 期 間  平成２８年２月末日まで  
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