
 

   

 

可愛
え の

コミ協だより 

発行日：平成 27 年６月８日 

可愛地区コミュニティ協議会 

薩摩川内市御陵下町 12 番 34 号 

電 話 / F A X  2 7 - 2 9 7 5 

噛む 噛む 歯っぴぃ教室参加者募集♪ 

～口から始まる健康生活～ 

【日  時】  平成 27 年 7 月 13 日（月） 9 時 30 分～12 時 30 分 

【内  容】   

9：30～10：30  講話「いつまでも 口からおいしく 食べるために」 

       10：30～11：30  調理実習「おいしく 食べるための ひと工夫」 

       11：30～12：00  会 食 

       12：00～12：15  後かたづけ 

       12：15～12：30  まとめ 

                ※個別相談（相談のある方のみ） 

【場     所】  中央公民館 調理室 

【持ってくるもの】  エプロン・三角巾 

【申 込 み 方 法】  川内保健センター 電話：22-8811 

【締 め 切 り 日】  平成 27 年 7 月 6 日（月）   

【定     員】    25 名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

 

☆期日：平成 27 年 6 月 28 日（日） 

☆時間：8 時 30 分開会式 9 時試合開始 

☆場所：サンアリーナ川内メインアリーナ 

 

裏面もご覧ください 

回覧お願いします。 

※介護予防元気度アップ事業対象です。カードを持って応援にいらしてください♪ 

http://azukichi.net/season/month/june0218.html
http://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://free-illustrations-ls01.gatag.net/images/lgi01a201308080500.jpg&imgrefurl=http://free-illustrations.gatag.net/tag/%E3%83%90%E3%83%AC%E3%83%BC%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB&h=1024&w=1012&tbnid=UF0IX9s6wQlDMM:&zoom=1&docid=DPthk5vdRceycM&hl=ja&ei=ljpxVfnADsXvmAXls4CQDg&tbm=isch&ved=0CD8QMygZMBk


 

 

 

 第１１回市高齢者クラブ連合会川内支部 

「健康づくりグラウンドゴルフ大会」 

優勝しました！！ 

 平成 27年 5月 20日（水）に総合運動公園多目的運動

公園にて、薩摩川内市高齢者クラブ連合会川内支部の

「健康づくりグラウンドゴルフ大会」が開催されました。 

 各地区の高齢者クラブより１１９チーム、約６００名参加

される中、可愛地区のフレンド本城のみなさんが好成績

で優勝されました。 

 個人の部でもフレンド本城の今久保邦夫さんが優勝さ

れましたのでここにお知らせいたします。 

おめでとうございます。 

 

フレンド本城のみなさま♪ 

第１１回可愛地区ソフトボール大会 

泰平寺通り優勝おめでとうございます！！ 

平成２７年６月７日（日）、薩摩川内市総合運動 

公園（多目的グランド）にて開催しました。 

好天に恵まれまして好プレー、珍プレーがでて 

応援の歓声が一段と盛り上がりました。 

出場された選手の皆様、応援の皆様 

お疲れ様でした。 

 

 

優 勝  泰平寺通り 

準優勝  本 城 

第３位  城 峯 

第３位  国 分 寺 

 

 

 

 平成２７年６月３日に、薩摩

川内市防犯協会より地域の安

全モニターとして安全安心な

まちづくりに貢献された功績

をみとめられまして表彰され

ました。 

 ここにご紹介いたします。 

更なるご活躍を祈ります。 
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