
 

 

陽成地区コミュニティ協議会 

薩摩川内市陽成町４６２０番地 

電 話／FAX ３０－２５１４ 

【日 時】    平成２６年１１月２３日(日) 

     演 芸  午前９時１０分 ～ １３時 

     展 示  午前９時１０分 ～ １５時 

     農産物販売  １３時１５分 ～ 

【場 所】  陽成小学校体育館 

     農産物・加工品・花木・鉢物 等 出品 

   各種教室の展示品もたくさんありますのでご近所 

   お誘い合わせのうえご来場ください。 

        
   
     

    

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

こころの健康講演会  

日 時  平成２６年１２月７日(日) 

       １４時～１６時(会場１３時３０分) 

会 場   国際交流センター 

講 師   杉山 明美 先生 （ヘルスコーディネーター）  

テーマ  「明日への健康～みんな“うつ”を考える～」 

       現在、ヘルスコーディネーターとして、数多くのガン患者や精神疾患、

生活習慣病などを抱えた方々に、自分のことのように接し、多くの患者 

さんと向き合うなかで、育まれた人生観や心と体の真の健康に関する講 

演は、多くの方の生き方に影響を与えています。 

   問合先・申込先 

    市民健康課 健康増進第２グループ ０９９６－２２－８８１１ 

※１１月２８日（金）までに、電話等でお申し込みください、 

発行日 ： 平成２６年１１月１３日 

写真は平成２５年度 



１１月 

１０(月) 三役会・役員会  

１１(火) 運営委員会    

１５(土) 桜公園草払(地域づくり) 

１７：００～ 

１９(水) 招魂社祭典    １３：３０～ 

２１(金) リハーサル    １９：００～ 

２２(土) 文化祭準備     ８：００～ 

２３(日) 陽成地区文化祭    

３０(日) 川薩地区市町長杯ロードレース大会 

１２月 

４(木) ＡＥＤ講習会    ９：００～ 

５(金) 地域づくり部会  １９：３０～ 

１４(日) 南日本10ｋｍﾛｰﾄﾞ通信競技大会 

     「川薩地区大会」１０：００～ 

２１(日) 鬼火焚き準備   ８：００～ 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

第３回ふれあいサロン（中麦・本川） 

 日時 平成２６年１１月１３日(木) 

    １０時～昼食終了まで 

 場所 中麦自治会館 

 内容 レクリエーション 

    （動きやすい服装でご参加下さい） 

 

第４回ふれあいサロン（上大迫・下大迫） 

 日時 平成２６年１１月１４日(金) 

     １０時～１２時 

 場所 下大迫自治会館 

 講師 中村 圭子 先生 

 内容 いつまでもこの土地に住むために 

     歌・ゲーム（脳トレ、体操等） 

 

日 程 
 平成２６年１１月３０日(日）川薩地区市町長杯ロードレース大会 
◇ 開会式    ９：００ 
◇ 競 技   １０：００～（ ３ｋｍ）女子（中学・高校・一般） 

      １０：３０～（ ５ｋｍ）男子（中学） 
      １１：００～（１０ｋｍ）男子（高校・一般） 

◇ 閉会式   １２：００ 

日 程 
 平成２６年１２月１４日(日） 
南日本１０ｋｍロード通信競技大会「川薩地区大会」 
◇ 開会式    ９：００ 
◇ 競 技   １０：００～（ ３ｋｍ）女子（中学・高校・一般） 

      １１：００～（１０ｋｍ）男子（高校・一般） 
◇ 閉会式   １２：００ 

この大会は、第６２回県下一周市郡対抗駅伝競走大会及び第２８回県地区対抗女

子駅伝競走大会の選手選考会を兼ねており、川薩地区内のトップランナーが多数

参加します。 

当日は、沿道からの温かい御声援もよろしくお願いいたします。 


