
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 コミ協だより 
 お問い合わせは 

高来地区コミュニティ協議会 

☎ 30-0732 

 

令和7年4月24日 発行（№1） 

令和 7年度開始 … 令和７年４月１７日、総会終了   
 

新たに 2 つの自主学級スタート 

学 級 名 活 動 時 間 内     容 

シニア体操教室 第１～3 火曜日 9:30～ 音楽に合わせて無理なく楽しく体を動かしましょう 

太極拳教室 毎週火曜日 14:00～ ゆっくりとした動きで心と体の両面から健康に 

剣詩舞会教室 毎週金曜日 13:30～ 川祭りや文化祭の舞台で一緒に舞いましょう 

コール高城川教室 第１第３月曜日 14:00～ 声が重なるととても美しい音色が生まれます 

高城川ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ

同好会 
毎週火・木・土 8:30～ 

誰でも楽しく楽しむことの出来る生涯スポーツ 

元気にワイワイ楽しみましょう 

高城ハーモニカ 

同好会(新規) 
第 1 第３金曜日 9:30～ 

身近で小さな楽器で持ち運びも楽 

演奏の仕方で色々な味わいが出せるところが魅力 

軽音楽部(新規) 原則月末金曜日 19:00～ バンドやりましょう！出来る時に気負わずのスタンスで 

 ※ 今年度から新たに 2 つの自主学級が加わりました。 

    すべての学級で随時メンバー募集中です。興味のある方はコミセン(30-0732)までご連絡を。 

    年齢・経験・性別問いません。 

 

～令和７年度のはじめに～ 

高来地区コミュニティ協議会会長 内村 純一 

令和７年度の活動がはじまりました。先日は本 

年度の総会も開催され、自治会長さん方を始め、 

代議員の皆様方のご理解とご協力により、スムー 

ズに船出することができました。厚く御礼申し上 

げます。 

  今年度は第５期地区振興計画(令和６年度～ 

１０年度)に基づくコミ協活動の２年目です。予算 

的には非常に厳しい状況にありますが、さらに充 

実した活動を推進していかなければなりません。 

とにかく、今年度もそれぞれの部会、各種団体、 

地域の皆様方の総意のもと、英知を結集し、何事も

前向きに積極的に取り組んで参りますので、ご理解

とご協力のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

(氏名の敬称は略) 

各部会長・副部会長選出の様子 

会 長 内村 純一

副会長 成合 美邦

副会長 松下 四男

監 事 坂元 安夫

監 事 田中 英人

コミ主事 濵﨑 千代

コミ職員 松山 聖子

コミ協役員・事務局 上 手 自 治 会 田畑 正博

西 迫 自 治 会 福重 光則

妹 背 自 治 会 濵﨑 敬

妹背橋自治会 中俣 勝義

瀬之岡自治会 今久保 浩

本 町 自 治 会 宮里 春喜

矢 立 自 治 会 重信 武士

高来住宅自治会 坂元 肇

新妹背橋自治会 紙屋 政彦

自 治 会 長

部 会 名 部 会 長 副 部 会 長

地域づ くり部会 今久保 浩 重信 武士

自主防災防犯部会 廣瀬 雅弥 愛甲 辰三

福 祉 部 会 山口 さわ子 片平 敏子

青少年育成部会 児島 達弥 草道 ひとみ

体 育 部 会 遠竹 竜二 岩元 秀光

生涯学習 部会 5月の部会で決定 5月の部会で決定



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇桜ライトアップの様子◇ 

3月 23日から 4月 5日まで 

高城川清流の里の桜並木の 

ライトアップを行いました。 

期間中、冷たい雨に見舞われた 

り逆に夏のような陽気の日があ 

ったりで花の様子が気になりまし 

たが、今年は比較的長い間、楽 

しませてくれました。 

夜桜の提灯がとても温かそうでした。 

 

3 月 24 日、第 307 回九州電力

杯グラウンドゴルフ大会で、高城

川グラウンドゴルフ同好会の中俣

英志さんが見事優勝、辻原ぬい子

さんが第４位入賞されました。 

おめでとうございました！！ 

 

令和 7年度の元気度アップカードがコミセンに届いております。 

65歳以上の方が対象で自主学級や主催学級でコミセンを利用され

た方やコミセン主催の行事に参加くださった方には 1回毎に 1個ス

タンプを押します。(最大 50個まで) 

令和 8年 3月 31日が期限です。 

たまったスタンプは 1個 100円の換算で、薩摩川内市役所へ申請

後、【介護予防元気度アップ・ポイント転換利用券】としてポイントに

応じた金券がもらえます。 

転換利用券はポスターの掲示がある協力店で利用できます。 

65歳以上でカードを持ってないけれど利用してみたいなぁと思われ

た方、遠慮なくお声かけください 

尚、令和 6年度分の元気度アップカードの申請がまだの方は、12

月 26日(金)まで、薩摩川内市役所高齢・介護福祉課で申請が出来

ます。(身分証明書が必要です)        ◇◇お知らせまで◇◇ 

コミ協 今後の予定 

 ４月 26日    消防団高城東分団新入団歓迎式 

                               (川内ホテル) 

 ５月 ７日 

      18日 

       9日    生涯学習部会 

  10日    薩摩川内交通安全協会高城支部総会 

              高城護国神社奉賛会 

                         (いずれも陽成コミセン) 

      12日    自主防災防犯部会 

      13日    狂犬病予防集合注射(駐車場) 

           17日    大人と子どものグラウンドゴルフ大会 

                         (高城地区運動広場) 

      20日    三役会議 

      25日    自治会対抗モルック大会 

                         (高来小学校校庭) 

      26日    情報交換会 

妹背城址整備事業 

※日程が決まり次第、 

  追加の部会が開か

れる予定です。 

妹背城址整備事業 

   本年度も始まりました！ 

  ４月から６月までと１０月から１２月まで

の年２期、妹背城址の整備事業を行いま

す。地域づくり部会や地域の方々のご協

力をお願いしながら進めて参りたいと思

います。 

  今後は５月７日(水)、５月１８日(日)、６月

４日(水)、６月１５日(日)、いずれも８:３０～

の予定です。ボランティア大歓迎です！ 

コミ協事務局で、 

❛高来 て、テ、手プロジェクト❜やってます！ 

コミセンに来てくださった方などにうろこを一

枚ずつ作っていただき、鯉のぼりにしようとい

うプロジェクトです。今３匹が壁を泳いでいます。

個性豊かな仲間が増えていくと楽しいな… 


