
 
  

 

 
                                            

 

       

平成26年度  役 員                 平成26年度 自治会長 

 

 会 長 小田原 眞一 前コミュニティ協議会会長 

副会長 柚木 隆光    〃     副会長 

自治会活動部会長 山下 厚二 本町自治会長 

   〃  副会長 久保 博 矢立自治会長 

文化教養部会長 上野 智一 高来小学校教頭 

   〃  副会長 萩迫 八重子 なでしこクラブ副学級長 

青少年育成部会長 石原 修 子ども会指導委員 

     〃  副会長 肱黒 優次 矢立子ども会育成会長 

環境整備部会長 中嶋氏壽 環境美化推進員 

    〃   副会長 中俣 京子 なでしこクラブ学級長 

健康福祉部会長 上野 恭子 少年愛護委員 

    〃   副会長 安藤 成子 瀬之岡健やか支援ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞー  

体育部会長 松下 祐三 体育協会会長 

   〃  副部長 前田 誠 高来小学校校長 

監    事 川原 利徳 前監事 

監    事 中村 義信 前監事 

お問い合わせは 

高来地区コミュニティ協議会 

☎ 30-0732 

コミ協だより 

新年度のスタートにあたって 

高来地区コミュニティ協議会 

会 長  小田原 眞一 

 4月 22日開催の総会において会長再任となりました。 

平成 26 年度は、第 3 期地区振興計画 5 年間の初年度に当たります。高来地区の事業計画を実施して行く

上で大切なことは、全員参加のまちづくりが前提であり、誰もが安心して快適に暮らせるまちづくりです。

まずは生活環境の向上と整備から進めて行く必要があると思われます。振興計画の新しい事業の一つは、

ウォーキングコースの整備です。最近自ら健康の保持増進のため、朝夕のウォーキング愛好者が増加傾向

にあるため、その歩行場所の整備が必要となります。平成 26年度は、ウォーキングコースの設置について、

マイスター事業を活用して実施すべく予算要求してまいります。場所は、妹背橋入口から高城川の堤防を

夏祭り会場を経由して下流方向に、草刈り・花植えなど実施しながら、京セラ正門近くまで整備して行く

予定です。マイスター事業の実施になりますと、地区住民の技術力を得てボランティアで行いますので、

皆様の御協力をお願いすることになります。次に津山坂の歩道設置に見通しがたってきましたら、薩摩川

内市総合計画に眠っています「高城川親水公園の整備」について第 3期振興計画の一環として検討を進め

て行くことが考えられます。5月 17日は健康福祉部の「大人と子どものふれあいグラウンドゴルフ大会」

が盛大に行われました。6 月 1 日は体育部の球技大会が予定されています。地域振興発展は、皆様の各事

業への積極的な参加が基本となります。本年度も、皆様の御支援・御協力をお願いします。 

上手自治会長  

     山本 富信 

西迫自治会長 

     白男川裕美 

妹背自治会長 

    外城博文 

妹背橋自治会長 

    中俣弘文 

瀬之岡自治会長 

    岩下早人 

本町自治会長 

    山下厚二 

矢立自治会長 

    久保 博 

高来住宅自治会長 

    南原 匠 

新妹背橋自治会長 

     小水流政雄 

 

介護予防ボランティア元気度アップカード 



ポイント対象となる 【高来地区コミュニティ協議会が主催する事業】 

主催学級友悠クラブ 年間学習全般 自治会対抗運動会 

主催学級なでしこクラブ 年間学習全般 秋のふれあい会食 

地域の大人と子どものふれあいグラウンドゴルフ 寿ふれあい会食 

自治会対抗球技大会 高齢者の健康づくり講演会 

茶の間の健康 自治会対抗グラウンドゴルフ大会 

花いっぱい活動 文化祭 

ブロック対抗バレーボール・ソフトボール大会 野外炊飯活動 

奉仕作業・避難訓練 地区コミ対抗綱引き大会 

高城川・川祭り イルミネーション設置・点灯式 

高城川清掃 自治会対抗ゲートボール大会 

高城川水質調査 薩摩川内市生涯学習フェスティバル 

廃油石けんつくり 薩摩街道ふれあい歩こう会 

伝統芸能（太鼓踊り・虚無僧踊り） 平成校区対抗グラウンドゴルフ大会 

いきいきサロン 市民運動会 

御狩場マラソンへの支援（ボランティア） 交通安全協会の会合・出動等 
  

 

 

 

ご不明な点がありましたら、コミセンまでお電話ください。 ３０－0732 

目 的  この制度は、高齢者の皆さんが、ボランティア活動を通じて、地域貢献や社会参加をすることで

介護予防を推進することを目的とします。そして薩摩川内市が「高齢になっても、安心していきいきと誇りを

もって暮らせる街」になることを目指しています。 

対 象 者  薩摩川内市にお住いの４０歳以上の人  

 介護保険の介護予防事業の一環として実施していることから、薩摩川内市にお住いの４０歳以上の人 

【薩摩川内市介護保険第１号被保険者及び第２号被保険者】を登録の対象としています。 

 

制度の流れ 
１ ボランティア登録をします。 

   薩摩川内市社会福祉協議会で登録します。介護予防ボランティア元気度アップカードまたは

介護予防ボランティアカードを交付します。 

２ 介護予防ボランティア活動または元気度アップ活動をし、カードにスタンプをもらいます。 

  ※１時間程度のボランティア活動等で１スタンプ、１日２スタンプが限度です。 

  ※ボランティア活動等の内容や場所(施設等)は、市で指定しています。 

３ 集めたスタンプを評価ポイントに変えます。（活動した翌年の４月から５月） 

   薩摩川内市社会福祉協議会にカードを提示し、集めたスタンプを評価ポイントに変えます。 

   評価ポイントは下記の表のとおり、「転換利用券」としてお渡しいたします。 
スタンプの数 評価ポイント 交付する転換利用券 

１０～１９まで １,０００ポイント 1,000円分の利用券 

２０～２９まで ２,０００ポイント 2,000円分の利用券 

３０～３９まで ３,０００ポイント 3,000円分の利用券 

４０～４９まで ４,０００ポイント 4,000円分の利用券 

５０ ５,０００ポイント 5,000円分の利用券 

 

 

 

 

 

 

 

65歳以上の方   上記行事に参加されると、ポイントを押します。活動をするときはカードを 

ご持参ください。   

 


