
                                                                        

 

 

 

                                 

八幡地区第 5 回史跡めぐりウォーキング大会   参加者募集！ 

・日  時 平成 28 年 3 月 5 日（土） 8:30～12:00（予定） ※小雨決行 

・受付時間 8:30 ・開会式 8：45 ・出発 9:00  

・集合場所 八幡小学校 体育館前 

・申 込 先  八幡地区コミュニティセンター 電話 30-1134  

・申込締切 平成 28 年 2 月 25 日（木） 

・コ ー ス 八幡小⇒小山口観音⇒経塚⇒天沢寺跡・島津歳久石碑⇒ 

      西前寺跡⇒今村庚申塔・紫尾神社⇒石敢當⇒八幡神社⇒ 

      六地蔵⇒六地蔵(杉ノ角) ⇒熊野神社⇒阿羅人神社⇒八幡小 

 

高齢者学級～「健康講話」開催 

1 月 21 日（木）市民健康課から講師をお招きして高齢者学級

「健康講話」～介護予防・認知症予防～が開催されました。 

講話では、不活発な生活による機能低下のサインに気づき、

“健康寿命”をのばして健康長寿になるために日常生活で心身

の機能を改善し、生活機能の維持をどのようにしたら良いのか教

えていただきました。※脳トレクイズをコミ協でも作りました。

サロン備品と同じように貸し出しますのでご活用ください。 

                        

女性学級～「健康体操教室」開催 

2 月 1 日（月）女性学級「健康体操教室」

が開催されました。音楽に合わせてエアロビ

クスで体を温めてからストレッチボールを使

って身体のインナーマッスルを鍛える運動を

教わりました。 

 

コミュニティセンター施設使用料が 4 月ご利用分から変わります！ 

★開館時間 … ９：００～22：00          

★予約について…使用する 5 日前までに 

ご連絡ください。 

（物品の販売等はできません） 

●使用後は清掃して元の状態にしましょう。 

 電気・換気扇の消し忘れに注意！    

（ゴミは原則持ち帰りです） 

※注意 八幡地区コミュニティ協議会の組織以外の団体につきましては有料です。 

 区分 1 時間あたり 冷暖房料 

1 階和室 70 円 100 円 

2 階和室 70 円 100 円 

大研修室 250 円 200 円（1 台） 

調理室 80 円 － 

平成 28 年 

2 月号 



 

市では、平成 28 年度嘱託員（コミュニティ主事）を募集します。 

●応 募 資 格  採用後、引き続き市内に居住する方で，希望する職種の応募資格を満たす方。なお、

複数職種への応募はできません。 

●提 出 書 類 ①履歴書（市販品可、自筆・顔写真貼付） 

        ②応募資格に資格要件がある場合、資格を証明する書類の写し  

（資格取得見込の場合は、その旨を記載したものを提出してください。） 

●選 考 方 法   面接試験を実施します。試験日等については、後日応募者に通知します。 

（３月上旬を予定） 

●報酬     月額 １２４，３００円 

       （平成２８年度の予算の状況によっては変動する場合があります。） 

●勤務条件   主に月１７日、８時３０分～１７時１５分の勤務となります。 

●委 嘱 期 間   １年間（ただし、勤務態度等により委嘱期間を更新することがあります。） 

●その他    健康保険・厚生年金に加入、雇用保険の適用有 

●応 募 締 切   平成２８年２月２９日（月）１７時１５分まで 郵送は当日必着 

●応 募 方 法  直接または郵送 

●応募・問合先  本庁 コミュニティ課コミュニティ・生涯学習グループ  電話 0996-23-5111 

八幡地区コミュニティ協議会 電話 0996-30-1134 

        ※他の市嘱託職員への同時応募はできません。 

 

○職    名 

コミュニティ主事 

○募 集 人 員 

1 人  

○勤務内容等 

地区コミュニティ協議会の支援に関する業務 

  地区コミュニティセンターの管理運営に関する業務 

○勤 務 場 所 

八幡地区コミュニティ協議会 

○応 募 資 格 

地域活動に意欲がある方、パソコン操作のできる方 

 

これからの予定 

2 月 14 日（日）  世代間交流グラウンドゴルフ大会   8:30～  ★介護予防事業              

           21 日（日） 不法投棄調査・ゴールド集落草払い  8:00～ 

23 日（火）   市・県民税申告                    9:00～16:00 

         28 日（日）  生涯学習フェスティバル（アリーナ）  9:00～16:00 

   3 月 1 日（火） 女性学級 閉講式          10:00～ ★介護予防事業 

5 日（土） 史跡めぐりウォーキング大会     8:30～  ★介護予防事業 

      6 日（日） 平成地域グラウンドゴルフ大会 


