
 

令和６年２月２日 旧滄浪小学校校庭におい
て、鹿児島県原子力防災訓練に伴う、防災行政
無線放送設備・滄浪地区簡易屋外放送及び事
前動作確認のための試験が実施されました。
この試験は、電気系統の遮断を想定しての応

急措置で、災害に備え早めの避難を呼びかける
重要な試験になります。設置場所の選定など放
送範囲の拡大が課題のようです。

皆さんお楽しみのサロンを開催！

令和６年１月３１日 発行者 滄浪地区コミュニティ協議会 ℡２７－３１５９

コミ協だより 滄浪
ちりめん

令和６年１月１８日（木）、コミセン松風に
おいて、サロンが開催されました.
当日は足元の悪い中、１８名の方が参

加され、茶話会で世間話に花を咲かせた
後、山ノ内文夫さんの講話と民子さんの干
支の成り立ち等のお話がありました。
米澤さんのタイタニックなど沈没船にまつ
わる話で知識を蓄えた後、米澤さんの紙
芝居で閉めていただきました。
これからも、お元気にコミセン松風に足

を運んでいただき、皆さんとの会話等で人
生を楽しく過ごしましょう！

サロン 参加者の皆さん

防災行政無線放送簡易屋外設備試験放送実施！

簡易屋外放送設備



はんとけん体操を体験しました！

2月10日（土）、鹿児島県原子力
防災訓練が実施されます。この訓
練は、原子力災害に備えるもので、
鹿児島市の総合体育センタ－武
道館に高速道路等を利用して避
難します。訓練の教訓を生かし、
安全確保を図るものです。

6日：市県民税国民健康保険税申告 13：00～17：00

10日：鹿児島県原子力防災訓練会 7：00～

11日：第18回生涯学習フェスティバル9：00～

17日：コミ協・各自治会合同会議 13：30～

25日：久見崎公園除草作業 8：00～

29日：肺がん検診申し込み締め切り （木曜日）

3月3日：次郎次郎踊り 13：30～

2・3月行事予定

令和６年１月２３日、コミセン松風にお
いて、パッチワ－ク教室が６名の参加者
で開かれました。今回は、ティッシュケー
ス作りに挑戦されていました。
今から出来上がりが楽しみです。素

敵なティシュケ－スができますように！

パッチワ－ク教室で
ティシュケ－ス作りに挑戦！

パッチワ－ク教室参加者の皆さん

令和６年１月２５日、コミセン松風におい
て、サロンが１７名の参加者で開かれました。
今回は、はんとけん体操を中島先生の指
導により実施しました。
動揺のかもめかもめの音楽に合わせて、

無理のない範囲で運動に挑戦され、日頃、
使っていない筋肉を、先生の愉快なトーク
を交えてほぐされていました。そのため、は
んとけん体操は、あっと言う間に終わってし
まいました。明日は、筋肉痛に悩まされま
せんようにお祈りします。

中島先生


