
峰
山
地
区
だ
よ
り 

                          

令
和
六
年
六
月
号 

【発
行
】峰
山
地
区
コ
ミ
協
議
会 

高
江
町
一
七
三
五
Ｉ
一
☎
〈２
７ 

２
１
５
７
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ヨ
ガ
体
験
し

ま
せ
ん
か
？
詳
し
く
は
回
覧
ち
ら
し
を

参
照
く
だ
さ
い
。
一
つ
で
も
多
く
の
皆
さ
ん

が
集
ま
れ
る
場
が
作
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す 

グ
リ
ー
ン
パ
ワ
ー
イ
ン
ベ
ス
ト
メ
ン
ト(

風
力
発
電
事
業)

…
六
月
二
十
一
日
～
一

か
月
間
現
地
調
査
の
結
果
や
実
施
に
よ
る
影
響
の
予
測
等
を
ま
と
め
た
も
の
を
コ
ミ
セ
ン
に
設
置 

住
民

説
明
会
を
七
月
二
日
実
施(

ち
ら
し
参
照) 

御
意
見
等
も
随
時
募
集(

コ
ミ
セ
ン
内
設
置
ポ
ス
ト
へ
投
函
く
だ
さ
い
。) 

会
長
…
『
会
長
報
告(

回
覧)

』
の
と
お
り 

 

事
務
局
…
令
和
コ
ミ
ト
ー
ク(

八
月
七
日
十
四
時
～
十
六
時)

市
長
と
市
民
の
対
話
開
催
＝
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー(

多
数
の
方
の
御
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。) 

八
月
二
十
五
日

峰
山
地
区
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
『
峰
山
地
区
に
つ
い
て
考
え
よ
う
』
開
催
＝
参
加(

自
治
会
長
・
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・

民
生
委
員
・
地
区
民
希
望
者) 

 

体
育
部
会
…
七
月
地
域
対
抗
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
不
参
加 

 

環
境
部

会
…
七
月
一
日
～
七
日
ポ
イ
捨
て
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

コ
ミ
セ
ン
前
立
哨(

参
加
者
募
集
中
コ
ミ
セ
ン
ま

で
連
絡
を)

 
 

地
域
部
会
…
八
月
十
日
十
七
時
半
か
ら
高
江
ふ
る
さ
と
夏
祭
り
開
催 

地
区
民
の
方
々
の

協
力
を 

 

防
災
防
犯
交
通
部
会
…
雨
天
時
等
視
界
不
良
＝
運
転
気
を
付
け
て 

消
防
団
操
法
大
会
中
止 

 

や
な
ぎ
や
ま
村
…
サ
ン
セ
ッ
ト
祭
り
《
Ｂ
Ｂ
Ｑ
》
開
催(

ち
ら
し
参
照) 

秋
に
向
け
て
の
コ
ス
モ
ス
畑
づ
く

り
協
力
者
募
集(

や
な
ぎ
や
ま
村
事
務
局
ま
で) 

 

農
業
委
員
会
…
農
地
の
貸
し
借
り
は
「
農
地
バ
ン
ク
」

(
農
地
中
間
管
理
事
業)

を
活
用(

詳
細
は
有
馬
ま
で)

 
第
三
回
役
員
会 

ささえ愛マップ更新 6/27（白浜） 

6/28（諏訪山・上） 

6/28 運営委員会 

7/1～7/7 市ポイ捨て防止 

キャンペーン 

7/7 環境美化作業（夫役）  

7/15 役員会 

7/13・20・27・8/3 柳山サンセット祭り 

近
々
の
行
事
予
定 

健
や
か
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
研
修
会 

 

コ
ミ
セ
ン
大
研
修
室
に
て
、
今
年
度
最
初
の
ア
ド
バ 

イ
ザ
ー
研
修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
社
会
福
祉
協
議
会 

(

社
協)

、
市(

高
齢
介
護
福
祉
課
、
市
民
健
康
課)

、
在
宅 

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー(

在
介)
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の 

方
々
に
お
越
し
い
た 

だ
き
、
各
種
情
報
の 

提
供
、
ア
ド
バ
イ
ザ 

ー
の
役
割
や
対
応
例 

な
ど
に
つ
い
て
研
修 

し
ま
し
た
。
昨
年
は 

研
修
に
夢
中
で
写
真 

を
撮
り
忘
れ
、
熱
気 

あ
る
会
の
映
像
を
お 

届
け
で
き
ま
せ
ん
で 

し
た
が
、
今
年
は
ば 

っ
ち
り
で
す
。
ア
ド 

バ
イ
ザ
ー
さ
ん
も
二

年
目
の
方
が
ほ
と
ん
ど
で
、
昨
年
に
比
べ
る
と
だ
い
ぶ

落
ち
着
い
た
様
子
で
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
お
宅
を
訪
問

す
る
際
は
、
緊
張
さ
れ
る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
さ
ん
等
が
訪
ね
て
来
ら
れ
た
際
は
、
明
る
い
笑

顔
で
お
出
迎
え
下
さ
る
と
、
地
域
が
よ
り
住
み
や
す
く

な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
協
力
し
て
峰
山
地
区
が
住
み
よ

い
町
に
な
る
よ
う
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
地
区
民
の
皆
さ

ん
の
御
理
解
、
御
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

お 

知 

ら 

せ 

困りごとありませんか？ 

峰山地区では、１自治会を除き「ささ

え愛マップ」を通して自治会長、アド

バイザー、民生委員、社協、在介、コ

ミが情報を共有して対応できる体制を

取っています。一人で悩まず相談しや

すいところに気軽に御相談ください。 

牟田（中川）不法投棄あり 

冷凍食品やドックフードの

袋など。このような様子を見

ない地域を皆で目指そう！ 

5/22 



           

 早朝から沢山の方々の御協力、ありがと 

うございました。地区一丸となって、児童 

の安全で快適な学校生活を支えていきま 

しょう。今後もよろしくお願いします。 

峰
山
小
愛
校
作
業 

峰山地区福祉懇談会 
健
康
福
祉
部
会
主
催
で
、
主
に
自
治
会
長
・
健
や
か
支

援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
民
生
委
員
の
方
々
の
交
流
を
目
的

に
、
今
年
度
も
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
第
一
部
で

は
「
歯
だ
け
じ
ゃ
な
い
、
お
口
の
お
話
」
と
い
う
お
題

で
、
在
宅
医
療
支
援
セ
ン
タ
ー
歯
科
衛
生
士 

川
原
宣

子
さ
ん
に
講
演(

地
区
民
の
皆
さ
ん
も
参
加)

を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
口
の
中
の
細
菌
、
汚
れ
の
塊(

歯
垢)

、

口
臭
の
影
響
、
細
菌
の
増
加
に
よ
り
進
む
病
気
、
入
歯
・

歯
の
手
入
れ
等
に
つ
い
て
、
勉
強
し
ま
し
た
。
第
二
部

で
は
、
方
面
ご
と
に
集
ま
っ
て
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。 

 

この日から、や

わらかい歯ブラシと糸

ようじで、主事は歯のケ

アを始めました。手入れ

を入念に始めた途端、親

知らずの被せ物が取れ

て、抜歯することになり

ました。主事の歯は根っ

こが丈夫過ぎて、手術で

抜歯するとの事。恐ろし

や恐ろしや…。 

5/26 八間川清掃活動 

余談 八間川で一緒に遊びましょう。 

 

パクパク野菜サロン開催 

 

福祉部会長内山小夜子さん 

会心の挨拶 

6/9 

ささえ愛マップ 

 
真剣なまなざしで講演

を聞く皆さんの様子 

 第２部懇親会の様子 

5/26 

 

恒例の「はんとけん体操」体験会 

少人数でも〇 場所も取らない 

始めない理由がないでしょう。 

 

フレイル予防についてお勉強！元気に活

動できるようになるか、寝たきりになる

か…。それはあなたの頑張り次第。皆で

元気な生活を送れるよう、ファイト一発 

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
の
日 

モルック競技会 

5/19 

上高江 

郷鴫・瀬戸地 


