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社
会
福
祉
協
議
会
福
元
さ
ん
が
、
来
年
度
か
ら
中
央

中
校
区
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
る
米
沢
さ
ん
（
詳
し
く

は
今
度
）
と
一
緒
に
、
挨
拶
に
来
ら
れ
ま
し
た
。
福
元

さ
ん
に
は
コ
ミ
協
行
事
だ
け
で
な
く
、
自
治
会
活
動
に

も
積
極
的
に
入
っ
て
い
た
だ
き
、
多
く
の
御
支
援
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
次
に
行
か
れ
る
場
所
で
も
変
わ
ら
ず

活
躍
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
会
長
…
『
会
長
報
告(

回

覧)

』
の
と
お
り
。
自
治
部
会
…
自
治
会
長
交
代
の
自
治

会
は
、
申
し
継
ぎ
を
確
実
に
。
体
育
部
会
…
三
月
二
十

八
日
新
旧
体
育
部
会
開
催 

環
境
部
会
…
コ
ミ
セ
ン

花
壇
・
プ
ラ
ン
タ
ー
花
苗
植
替
え
。
地
区
民
の
皆
さ
ん

花
壇
草
取
り
介
護
ス
タ
ン
プ
押
印
し
ま
す
。
不
法
投
棄

に
つ
い
て(

別
記)

 

地
域
部
会
…
太
郎
太
郎
踊
り
の

奉
納 

一
日
ク
ラ
ブ
に
よ
る
県
道
沿
い
ゴ
ミ
拾
い
実
施

(

可
燃
五
袋
不
燃
一
袋
例
年
よ
り
は
減
少)

 

防
災
防

犯
交
通
部
会
…
火
災
警
報
器
の
動
作
確
認
を(

紐
を
引

く
等)

 

峰
山
小
…
卒
業
式(

十
時
～)

卒
業
生
六
名 

離
任
式(

十
一
時
五
十
五
分
～)

 

新
入
学
生
四
名
予

定 

消
防
後
援
会
…
「
あ
っ
か
さ
あ
講
」
秋
葉
神
社(

雨

天
時
南
方
神
社)
 

放
課
後
子
供
教
室
…
現
在
見
守
り

隊
五
名
で
活
動
中 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
数
名
募
集 

子
供

好
き
の
方
は
ぜ
ひ
コ
ミ
セ
ン
に
御
連
絡
く
だ
さ
い
。
永

田
自
治
会
…
旧
道
と
新
道
の
交
差
す
る
所
に
大
き
な

段
差
が
あ
り
危
険
防
止
策
要
望 

 

新
役
員
（
会
長 

副
会
長 

運
営
委
員
長 

各
部
会
長 
自
治
会
長 

事
務
局
長 

相
談
役
）
の
方
は
、
四
月
十
五
日
が

最
初
の
集
ま
り
（
役
員
会
）に
な
り
ま
す
。
都
合
の
悪
い
方
は
、
代
わ
り
の
方
の
出
席
の
手
配
を
お
願
い
し
ま
す
。 

近々の行事予定 

3/21 運営委員会 

3/22 峰山小卒業式 

(25日峰山小終了式・離任式) 

4/8 峰山小入学式 

4/14 あっかさあ講 

   10：30 秋葉神社 

4/15 新役員会 

19：00コミセン 

4/21 総会 14：00 

 市自治会運営説明会 

  国際交流センター10時 

世
代
間
交
流
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会 

 

今
年
度
も
曇
天
下
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
五
十
名
以
上
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。
一
Ｒ
終
了

し
た
あ
た
り
か
ら
、
ぽ
つ
り
ぽ

つ
り
と
空
か
ら
雫
が
…
体
育
部

長
が
続
け
る
か
否
か
を
、
参
加

者
に
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
子
供

た
ち
の
「
し
た
い
」
と
い
う
元
気

な
声
に
、
大
人
の
「
や
め
よ
う
」

と
い
う
声
は
か
き
消
さ
れ
、
続

行
。
体
育
部
会
の
皆
さ
ん
、
そ
の

他
御
協
力
い
た
だ
い
た
方
々
、

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。 

・
令
和
六
年
度
介
護
予

防
元
気
度
ア
ッ
プ
カ
ー
ド 

コ
ミ
セ
ン
に
て
配
布
中 

※
令
和
五
年
度
元
気
度

ア
ッ
プ
カ
ー
ド
ポ
イ
ン
ト

転
換 

臨
時
窓
口 

四
月

四
日
十
一
時
～
十
二
時 

今
年
度
も
協
議
会
役

員
、
関
係
各
位
、
地
区
民
の
皆
さ
ん
の
御

協
力
の
お
陰
で
、
コ
ミ
協
事
業
計
画
を
、

遂
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の

状
態
に
戻
す
こ
と
よ
り
も
、
参
加
し
や
す

く
工
夫
す
る
事
、
新
た
な
事
業
を
計
画
す

る
事
等
に
重
点
を
置
い
て
、
事
業
計
画
を

立
て
て
い
き
ま
す
。
今
後
も
地
区
民
の
皆

さ
ん
が
安
心
し
て
長
く
住
み
続
け
る
こ
と

が
で
き
る
地
区
を
目
指
し
、
協
力
し
な
が

ら
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。
来
年
度
も
変

わ
ら
ぬ
御
支
援
、
御
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

ム
チ
ャ
ス 

グ
ラ
シ
ア
ス 

2/23 高江運動公園 

大人部優勝 末滿清夫 子供部優勝 重信結愛 

柳山までのお別れ遠足、往復

12 キロの道のりを、元気に完

歩！焼芋で元気が出たかな？ 



           

みんなで盛り上げましょう。 

健
や
か
支
援
ア
ド 

高江町の象徴 柳山アグリランドを 

峰山地区コミセン消火避難訓練実施 

樹木園の名称決定…「柳山樹木園」に決定しまし

た。覚えやすい名称ですので、末永いご愛顧を 

クラウドファンディングとは…ある活動をしたいと

考えたが、先立つものがない。そんな時に、計画

した活動に共感・協力してくれる人を募り、金銭

的な援助をしてもらい、実行するというもので

す。基本的な仕組みは「ふるさと納税」と似ているのでは

と個人的に感じています。 

柳山アグリランドクラウドファンディング事業…薩

摩川内市のモデル事業として、峰山地区コミ協が

市初のクラウドファンディングを行います。地区

民の皆さんの御協力をよろしくお願いします。詳

しい内容は、クラウドファンディング募集のチラ

シに掲載されているＱＲコードから、お入りくだ

さい。「そげんたあ、わからん。」とおっしゃる

方、遠慮なくコミセンにお越しください。因みに

寄付は3千円からございます。 

通報・初期消火・避難 

さくら祭り 3/20～4/7 
やなぎやまだより 

大声で火事を知らせる 

風下から 

火元を覆うように消火剤をかける 

 消火器の使用順は「ピノキオ」 ピ→ピンを抜く 

ノ→ノズルをもって火に向ける キ→気合を入れ

る オ→押す（か弱い方はレバーを握っても消火剤

が出ないことがあるので、消火器を下に置いたまま

体重をかけて押し込む） 皆さん口をそろえて「参

加してよかった。」…消火器はいざという時使えな

ければ無用の長物です。来年はもっと多くの御参加を 

はんとけん（ころばん）体操通信 

平佐東地区コミ体験会の様子 

来年度から実施に向けて活動中 

上自治会 
２回目の体力測定 

体操の成果が表れるのは、3～5 年後といわれています。 

しかし上自治会の皆さん、気合と根性で大幅に記録を伸ば 

した方も…。3～5 年後今のままで生活するために、今か 

ら取り組みましょう。2～3 人からでも OK コミセンへ連絡を！ 

あ
あ
、
悲
し
き 

放
置
ゴ
ミ 

潟 

昇り旗設置 

研修会 

歯周病と生活習慣病についての講演がありました。

歯間ブラシや週に１度の舌の掃除を、講演後頑張っ

てます。コミセンでフレイル予防の講演会等企画し

ますので、地区民の皆さん、ぜひご参加ください。 


